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YENI PROFESORLERIMIZ...

DR. HAKAN GOKER

1986 yilinda Ege Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun olmustur. 1992 yilinda Hacettepe Tip

Fakiiltesi'nde k Hastaliklar1 ihtisasini tamamlamis olup, ikinci dahiliye ihtisasini da 1996 yilinda

Chicago'da tamamlamigtir. 1996-1999 yillar1 arasinda, Chicago-ABD’de hematoloji ve onkoloji yan dal-
P

lar1 ve 1999-2000 yillari arasinda hematopoietik kék hiicre (kemik iligi) nakli iist yan dal ihtisasini Duke
Universitesinde ABD'de yapmugtir. 2000 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklari
Hematoloji Bilim Dalr'nda 6gretim gorevlisi olarak ¢aligmaya baglamis ve 2003 yilinda dogent doktor
tinvant almistir. 2009 yilinin aralik ayinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Hematoloji Bilim Dalr'na
profesor doktor olarak atanmig olup, caligmalarina halen ayni tiniversitede devam etmekeedir.

DR. MEHMET TURGUT

1980-1987 yillart arasinda Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesinde tip egitimini gergeklestirmistir.
Uzmanlik egitimini, 1988-1993 yillart arasinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Ana Bilim
Dalr'nda yapmistir. Yan dal uzmanlig egitimini, Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi I¢
Hastaliklari ABD Hematoloji Bilim Dalr'nda tamamlamigtir. 2004 yilinin Nisan ayinda dogent
doktor tinvani almigtir. 2010 yilinin Subat ayinda profesér doktor tinvani almigtir. Caligmalarina
Samsun Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklart ABD Hematoloji Bilim
Dalrnda devam etmektedir.

DR. MUSTAFA NURI YENEREL

1983 -1989 yillar: arasinda Istanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesinde tip egitimini gerceklestir-
migtir. 1990 yilinda Istanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar: Anabilim Dalr'nda ihti-
sasa baglamig ve 1995 yilinda i¢ hastaliklari uzmani olmugtur. Ayni yil, Ig Hastaliklar1 Anabilim Dal:
Hematoloji Bilim Dalrnda hematoloji yan dal uzmanhgina baglamistir. 2000 yilinda hematoloji uzmant
olmugtur. I¢ Hastaliklart ABD, hematoloji bilim dalindan girdigi sinav sonucunda 2004 yilinda hema-
toloji dogenti olmaya hak kazanmigtir. 2009 yilinda profesér kadrosuna atandig Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi I¢ Hastaliklart ABD Hematoloji Bilim Dalr'nda halen 6gretim iiyesi olarak caligmaya devam
etmekeedir.

&

DR. MUTLU ARAT

1991 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun olmugtur. 1996 yilina kadar Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dalrnda aragtirma gérevlisi olarak galigmigtir. 1996-

1997 yillar1 arasinda, Donau Hastanesi’nde uzman doktor olarak gorev almistir. Ankara Universitesi T1p
Fakiiltesi I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali Hematoloji Bilim Dalr'nda 1997-1999 yillarinda uzman dokror,
1999-2001 yillarinda yan dal aragtirma gérevlisi, 2001-2004 yillarinda ise akademik uzman doktor olarak
calismigtir. 2004 yilinda dogent doktor olmustur. 2010 yilinda Istanbul Bilim Universitesi Tip Fakiiltesi

Hematoloji Bilim Dalr’na profesor olarak atanmig olup, Florence Nightingale Hastaneleri hematoloji kon-
siltani olarak caligmaktadir.

DR. REYHAN DiZ KUCUKKAYA

1992 yilinda Istanbul Tip Fakiiltesinden mezun olmugtur. Ayni yil Istanbul Tip Fakiiltesi I¢
Hastaliklart Anabilim Dalrnda i¢ hastaliklari uzmanlik egitimine baglamistir. 1996 yilinda I¢
: - Hastaliklari Uzmani olmustur. 1996-2004 yillart arasinda ayni fakiiltede hematoloji yan dal

uzmanligini tamamlamigtir. 2003 yilinda dogent iinvani almistir. Nisan 2009'da Istanbul Bilim
Universitesi I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali'nda profesor kadrosuna atanmigtir. Kasim 2009’da
Hematoloji Bilim Dalr’nt kurmustur. Halen Istanbul Bilim Universitesi’nde i¢ hastaliklar1 anabi-
lim dali bagkani olarak ¢aligmalarina devam etmekeedir.

DR. SAMI KARTI

Orta ve lise 6grenimini Diyarbakir Anadolu Lisesi'nde 1985 yilinda tamamlamigtir. Marmara
Universitesi Tip Fakiiltesinden 1992 yilinda mezun olmustur. 1998 yilinda i¢ hastaliklari, 2000
yilinda ise hematoloji uzmani olmusgtur. 2004 yilinda i¢ hastaliklar1 dogenti tinvan: almigtir. 2009
yilinda Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklart Anabilim Dalr'na profesér olarak atan-
mugtir. Halen Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dalrnda ¢aligmalarina
devam etmekeedir.

DR. VEFKI GURHAN KADIKOYLU

1987'de Ege Universitesi Tip Fakiiltesi'ni bitirmistir. Iki y1l zorunlu hizmet yapmustir. Dicle Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dalr'nda 1993 yilinda i¢ hastaliklar1 uzmanlik egiti-
mini tamamlamigtir. 1994-1999 yillari arasinda i¢ hastaliklari uzmani olarak ¢aligmigtir. 1999 yilinda
Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Hematoloji Bilim Dalrnda énce uzman, sonra yardimer
dogent olarak ¢aligmaya baglamigtir. 2002 yilinda ayn: tiniversitede hematoloji yan dalini tamamla-
mugtir. 2004 yilinda dogent ve 2009 yilinda profesér olmustur. Halen ayni tiniversitede caligmaya
devam etmekeedir.

DR. YAHYA BUYUKASIK

1984-1991 yillar1 arasinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinde Tip egitimini gerceklestir-
migtir. Uzmanlik egitimini, 1991-1996 yillari arasinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi I¢
Hastaliklar1 Anabilim Dali'nda yapmigtir. Yan dal uzmanlhi@ egitimini, Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali Hematoloji Unitesinde tamamlamigtir. 2003 yilinin Nisan
ayinda dogent doktor tinvani almigtir. 2009 yilinin Aralik ayinda profesor doktor tinvan: almigtir.
Caligmalarina Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi ¢ Hastaliklart Anabilim Dali Hematoloji Uni-
tesinde devam etmektedir.
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YETERLILIK SINAVI SORULARI TAMAMLANDI

Tiirk Hematoloji Dernegi'nin 24 Ekim 2010 tarihinde OSYM ile ortak
gerceklestirecegi Hematoloji Yeterlilik Sinavi ¢caligmalari hizla devam edi-
yor. OSYM’ye giderek soru hazirlayan hematolog sayist her gecen giin
artiyor. Sinav komisyonu ayrica THD forumdan da tiim tiyelerimizi soru
hazirlamaya davet etti. Bugiine kadar 28 iiyemiz OSYM’ye gelerek farkli
konularda sorular hazirladi. Bu konuda emegi gecen tiim tiyelerimize bir
kez daha tegekkiir ederiz.

Alev Akyol Erikgi, Ali Ugur Ural, Aytemiz Giirgey, Buket Kosova, Burban Turgut, Davut
Albayrak, Fabir Ozkalembkas, Fatma Giimritk, Fatih Demirkan, Ferit Avcu, Fevzi

KATILMAK ICIN NE YAPILMALI?

Sinava katilmak isteyen adaylarin 1 Ekim 2010 tarihine kadar
www.thd.org.tr adresinde yer alan bagvuru formunu doldurup gerekli

belgeler ile birlikte THD ofisine gondermeleri gerekmekee.
KIMLER KATILABILIR?

Hematoloji uzmanlik egitimini -hangi tarihte olursa olsun- tamamlamig
biitiin hematoloji uzmanlari veya egitiminin son 6 ayinda olan hemato-
loji aragtirma gorevlileri sinava katilmak i¢in bagvurabilir. Sinavda baga-
rili olan adaylara Tirk Hematoloji Dernegi tarafindan bagar sertifikast
verilecektir.

Altuntas, Giilsiim Ozet, Hamdi Akan, IThsan Karadogan, Imdat Dilek, Kaan Kavakl,
Mehmet Ali Ozcan, Meltem Ayls, Mubit Ozcan, Muzaffer Demir, Naci Tiftik, Nilgiin
Saynalp, Onder Arslan, Ozden Piskin, Ridvan Ali, Sema Karakus, Teoman Soysal, Tiirker
Cetin, Ugur Ozbek, Ulker Kogak, Yesim Aydinok, Zafer Giilbas.

(Isimler alfabetik siraya gére yazilmustir.)

KANBILIM.COM DORT YASINDA

ULUSLARARASI BILIMSEL YAYINLARA DESTEK
VE OZENDIRME PROGRAMI (UYDO)

NEDIR?
THD iiyesi tim 6gretim elemanlarinin ve aragturicilarin Hematoloji
alaninda uluslararasi diizeyde yayin yapmaya tegvik edilmesine ve

Turkish Journal of Hematology dergisinin uluslararas: indekslerde yer almasina yar-

dimci olmaya iliskin bir programdir.

Amaci hasta ve yakinlarini herkesin anlayabilecegi bir
dil kullanarak kan hastaliklar1 konusunda bilgilendir-
mek olan ve tilkemizde Google arama motoru ile en
stk tiklanan hematoloji sitesi durumunda bulunan
"www.kanbilim.com" dért yagina bastt. Yiicel
Tangiin, Aykut Koroglu ve Metin Ozdemirli tarafindan
hazirlanan site,
uluslararasi alanda
da taninmaya bag-
ladi. Diinyanin
cesitli tilkelerinde
tp 6grencilerinin
ceplerinden eksik
olmayan Oxford
Handbook of Clinical
Medicine'in yeni
cikan 8. baskisinda,
www.kanbilim.com
adresinde bulunan
kan atlasindan
ozglin mikrofoto-
lar yer ald1.

TEBRIKLER
T.C. Saglik Bakanlig

Dr. Abdurahman Yurtarslan
Ankara Demetevler
Onkoloji Egitim ve

Aragtirma Hastanesi Kemik

[ligi Nakli Direkeorii iiyemiz

Dog. Dr. Fevzi Altuntas
Saglik Bakanlig tarafindan
yilin doktoru se¢ilmigtir.
Kendilerini kutlar, bagarilari-

nin devamini dileriz.

KIMLER BASVURABILIR?

Makalede ismi yer alan tim THD uyeleri.

NASIL BASVURULUR:?

THD web sayfasinda bulunan “UYDO Program Bagvuru Formu” ya da "TJH Auf
Bagvuru Formu" nu doldurarak yayinin bir 6rnegi veya fotokopisi ile birlikte THD
ofisine bagvurulur.

NASIL DEGERLENDIRILIR ?

Bagvurular THD Yonetim Kurulunca dogrudan veya konu uzmanlari arasinda
olusturulan "Tegvik Degerlendirme Komisyonu" araciligiyla degerlendirilir.
Degerlendirmeler yilda 4 defa aralik, mart, haziran ve eylil aylarinda yapilir.

SUT 2010 CIKTI

Amacy, saglik yardimlari Sosyal Giivenlik Kurumunca kargilanan ve kapsam
maddesinde tanimlanan genel saglik sigortalisi ve bakmakla yitkiimli oldugu
kigilerin, kurumca finansmani saglanan saglik hizmetleri, yol, giindelik ve refa-
kat¢i giderlerinden yararlanma esas ve usulleri ile bu hizmetlere iligkin Saglik
Hizmetleri Fiyatlandirma Komisyonunca belirlenen 6denecek bedellerin bildi-
rilmesi olan Sosyal Giivenlik Kurumu Saglik Uygulama Tebligi 2010, 25 Mart
2010 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanarak ytiriirliige girdi. Hematoloji uzman-
larinin ilaglar regetelendirirken kargilastiklar: sorunlar bu teblig ile ¢6ziildi.

ILU ve TERAPOTIK YONETMELIKLERI RESMI GAZETE DE YAYIMLANDI

Amacy; iyi laboratuvar uygulamalar: prensipleri ile test birimlerinin uyum-
lagturilmasina,, iyi laboratuvar uygulamalar ile ¢caligmalarin denetlenmesine ilig-
kin usul ve esaslar1 belirlemek olan; kozmetik tirtinler, pestisitler, begeri ve vete-
riner tibbi tiriinleri, gida katki maddeleri, yem katki maddeleri, sanayi kimya-
sallar1 ve miistahzarlari ile bunlarin i¢inde yer alan kimyasallar ile ilgili caligma-
lar1 bu ¢aligmalarin kontroliinii kapsayan “iyi laboratuar uygulamalar1 prensip-
leri, test birimlerinin uyumlagtirilmasy, iyi laboratuar uygulamalarinin ve ¢alig-
malarin denetlenmesi” hakkinda yonetmelik 9 Mart 2010 tarihli Resmi

Amacy; terapotik aferez uygulamalarinin yapilacagi merkezlerin
acilmalarina, faaliyetlerine, denetlenmelerine, bu merkezlerde caliga-
cak sorumlu uzman hekimlerin ve diger saglik personelinin egitim ve
sertifikalandirilmalarina iligkin usul ve esaslari belirlemek olan ve tera-
potik aferez merkezi agacak kamu kurum ve kuruluglar ile gercek kisi-
ler ve 6zel hukuk tiizel kisilerini ve terapotik aferez hizmeti ile ilgili
faaliyetleri kapsayan “terapotik aferez merkezleri” hakkinda yonetme-
lik 10 Mart 2010 tarihli Resmi Gazete'de yayimlandi.

Gazete'de yayimlands.

Yonetmeliklere web sitemizden ulagabilirsiniz.
www.thd.org.tr
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RKRONGRELER

6. ULUSAL KEMIK ILiIGI TRANSPLANTASYONU VE
KOK HUCRE TEDAVILERI KONGRESI ILKLERE IMZA ATTI

Tirk Hematoloji Dernegi, 6. Ulusal Kemik Higi Transplantasyonu ve Kok Hiicre Tedavileri
Kongresini 4-6 Mart 2010 tarihleri arasinda Antalyada basariyla gerceklestirdi.

Kongre kapsaminda
tilkemizde ilk defa
hayata gecirilmis olan
JACIE Mifettigligi
B Sertifikasyon  Kursu
o 14 kisinin ve ProMISe

Kursu'nun ikincisi 20

kisinin katilimiyla diizenlendi. EBMT ile isbirligi yapilarak diizenlenen 2.

EBMT/THD Kok Hiicre Transplantasyonu Hemgireligi Kursu ise yogun

ilgi gordii. Kursa 50 hemgire katildi. Tiirk Hematoloji Dernegi tarafindan
- Kongrenin son giiniinde Prof.

Dr. Muhit Ozcan, Prof. Dr.
Mutlu Arat, Dr. Ali Turhan ve
Dr. Alejandro Madrigal basin

toplantisinda bir araya geldiler ve

her transplant merkezinden bir hemsi-
renin sponsorlugu ustlenildi. 300 kisi-
nin katlimiyla gergeklestirilen kongre, = g

Avrupa Hematoloji Dernegi (EHA) ve —
Turk Tabipler Birligi (TTB) tarafindan
da kredilendirildi. !

16 basin kurulugunun temsilcile-

EHA CME kredinizi mz mi? rinin sorularini yanitladilar.
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RKRONGRELER

Bildizi Odilleri v e Mirkee @@Lﬂu

Birinci: “Demir Partikiilleri ile Isaretli Insan Mezenkimal Kok Hiicrelerin Immunolopk Ozehklerl ve Preliminer Hayvan Modellerinde In-Vivo Hiicre Takibi”
1Emine Kilig, 2Fatima Aerts Kaya, 4Gokhan Bozkurt, 3Banu Anlar, SKiirsat Azkur, 6Petek Korkusuz, 7Duygu Ugkan Cetinkaya
1Hemosoft Bilisim ve Egitim Hizmetleri Ltd. Hacettepe Teknokent ve Hacettepe Universitesi Pedi-stem Kok Hiicre Aragtirma Merkezi, Ankara, 2Hacettepe Universitesi Pedi-stem Kok Hiicre
Arastirma Merkezi ve Erasmus Mc Hematoloji Boliimit Amsterdam Hollanda, 3Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Pediatrik Néroloji Boliimii, Ankara, 4Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Beyin
ve Sinir Cerrahisi Boliimii, Ankara, SKirikkale Universitesi Veteriner Fakiiltesi Mikrobiyoloji Ad. Kirikkale, 6Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji Ad. Ankara, 7Hacettepe
Universitesi Pedi-stem Kok Hiicre Aragtirma Merkezi, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Hematoloji Bolimii-Kemik Ihgl Nakil Unitesi, Ankara

Ikinci: “Hematopoyetik Kok Hiicre Nakil Seyrinde 2009 HIN1 Influenza Enfeksiyonu: Tek Merkez Deneyimi”
1Emre Tekgiindiiz, 1Hilya Arslan, 1$erife Kogubaba, 2Cigdem Erbay, 3Cigdem Ozdilekcan, 4Bilgin Aribas, 1Mevliide Kurdal, 1Aysegul Tetik, Htr Demiriz, 1Meltem Yiiksel, 1Fevzi Altuntag
1Ankara Onkoloji Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Hematoloji Klinigi Kemik Higi Nakil Unitesi, Ankara, 2Ankara Onkoloji Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Enfeksiyon Klinigi, Ankara, 3Ankara
Onkoloji Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Gogiis Hastaliklar1 Klinigi, Ankara, 4Ankara Onkoloji Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Radyoloji Klinigi, Ankara
Ugiincii: “Talasemide Mikst Kimerizmde Pre-Emptif Donor Lenfosit Infiizyonlar1: Tek Merkez Deneyimi”
1Galsiin Karasu, 1Vedat Uygun, 1Mediha Akcan, 2Sibel Berker Karaiiziim, 1Alphan Kiipesiz, 1Volkan Hazar, 1Akif Yesilipek
1Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Pediatrik Hematoloji Onkoloji Bilim Dali, 2Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji ve Genetik Anabilim Dali
Tiirkge Odiilii: “Kok Hiicre Nakli Sonras1 Ikincil Kétiiciil Hastalik: Siklig1 ve Tipi, Tek Merkez Deneyimi”
1Sevgi Kalayoglu-Besisik, IMuharrem Miiftiioglu, INuray Giirses, 1Deniz Sargin 1istanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklari, Hematoloji BD, Kemik 1ligi Nakil Unitesi

TURK HEMATOLOJI OKULU OGRENCISI GOZUYLE
6. ULUSAL KEMIK ILIGI TRANSPLANTASYONU VE KOK HUCRE TEDAVILERI KONGRESI

Tlkemizde bu yil 6.s1 diizenlenen kongreye “Tiirk Hematoloji Okulu” 6grencilerinin katlimlart THD tarafindan kargilandi. Bilimsel program Emin

Kansu hocamizin “Allojeneik Kok Hiicre Naklinin Immiinolojik Temeli” sunumu ile bagladi. Konugma siiresi nedeniyle hocamizin “Bunlari zaten
biliyorsunuz.” diye gectigi yerleri “Keske zaman olsayd1!” diyerek dinledim. Daha agirlikli olarak temel konularin anlatildig; ilk giinde erken ve ge¢ komp-
likasyonlar, graft versus host hastalig1 patogenezi ve tedavisiyle ayrintli olarak tartigildi. Kisa zamanda yurdumuzda kék hiicre naklinde ¢ok yol kat
edilmesine kargin ikinci giin yurt digindan gelen konusmacilarin deneyimleri ile daha fazla yol almamiz gerekeigi anlagiliyordu. Sayin Meral Beksag‘in sunu-
mundan da aslinda bu alanda olaganiistii 6zveri ile ¢alisilmasina kargin hiz kesen 6nemli bir basamagin da biirokratik islemlerden kaynaklandigini tizii-
lerek 6greniyorduk. Pediatrik konular oldukga dolu ve verimli gegti. “Patogeneze yonelik kok hiicre nakli sonrast agilar” konulu sunumu ile Mehmet Ertem
hocamiz muhtesemdi. Ayrica her sunum sonrasi onun sorularina da odaklanabildiyseniz bence ¢cok sanslisiniz; ¢linkii anlatilan konulardan ¢ikarilacaklar
ile ilgili olarak katkisinin bityiik oldugunu diisiniiyorum. Kiigitk oturumlar halinde devam eden pediatrik sunumlar icinde Sema Anak hocamizdan 16se-
mi hastalarinda kok hiicre nakil endikasyonlariyla ilgili son literatiir bilgilerini edinmemiz ve ayrica ¢ikista hocamizin sorularimizi bikmadan yanitlama-
st katilanlar icin bir firsatti. Savag Kansoy hocamizin sunumu ile pediatrik kok hiicre naklinde ne kadar hizli yol aldigimiza tanik olduk. Ayrica pulmo-
ner komplikasyonlar konusu ile Mualla Cetin hocamizi dinlemek de oldukga faydali oldu. Posterlerin ders ¢ikisginda hemen goriilebilir olmasi da avantaj-
liyd1. Ciinki ayrica poster salonuna gidilmesi gerekmedigi gibi bu plan tekrar tekrar posterlere bakilmasini sagladi. Bilimsel igerik, sunumlarin akigi ve
diizeni oldukga giizeldi. Sanilmasin ki hep bilimsel takildik; ikinci aksam Grup Turkuaz’in egliginde cogtuk. Muhit Hocamizin sahnede Grup Turkuaz
ile soyledigi sarki da ayrica o geceye renk katti. En iyi ¢aligmalara 6diillerin verildigini unutmadan belirteyim. Tabii ki en iyi Tiirkce alaninda da 6diil
verildi. Ayrintilar ile bilimsel program ve sunumlara THD internet sitesinden kolaylikla ulagabilirsiniz. Benim katildigim ilk ulusal kok hiicre nakli kon-
gresiydi. Bir Turk Hematoloji Okulu 6grencisi goziiyle kongre bu sekilde eglenceli, giizel ve basarili gegti.

Dr. Yesim OYMAK

Ulkemizde, kok hiicre nakliyle ilgili diinyanin en biiyiik iigiincii kongre-
sinin diizenlenmesi biiyiik bir bagaridir. Bu kongrede JACIE
Miifettisligi Kursu ilk kez diizenlenmistir. Ekibin bir parcasi olan hemsireleri-
miz de unutulmamigtir. Kongrede, tilkemizden degerli konusmacilarin yanin-
da, yabanci iilkelerden de degerli konusmacilart dinleme firsat1 bulduk.
Kongremiz, ayn1 zamanda, yan dal aragtirma gorevlilerini de bir araya getir-
migtir. Bu seckin camianin genc iyeleri olan bizler, Tiirk Hematoloji
Dernegi'nin diizenledigi bu toplantilar sayesinde birbirimizi taniyor ve giiclii
dostluklar kuruyoruz. Dernegimiz biz gengleri dinliyor, gen¢ bilim adamla-
rindan bilimsel katkilar1 esirgemiyor. Kok Hiicre Transplantasyonu
Kongresi'nden klinigime biiyiik bir sevkle donmekteyim. Emegi gecenlere
cok tesekkiir ederim.

Dr. Anil TOMBAK

«Milliyet.com.tr tiimgazeteler®

17 §ubat 2010, Gargamba
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RURSLAR

HEMATOLOJIK ONKOLOJI’'DE BILGILERIMiZI GUNCELLEME ZAMANI

Turk Hematoloji  Dernegi  Egitim  yezuNiver SONRASI HEMATOLOJ EGiTiMi calisan tiim Ogretim tiyelerimize (yardim-

Caligmalarindan olan “Mezuniyet Sonrast  nemarorosic onrorosoe conceneme €1 dogent, dogent, profesor) yonelik ola-

Hematoloji Egitimi-Hematolojik Onkolojide
Giincelleme” toplantisi 6-9 Mayis 2010

tarihlerinde ~ Marmaris'te  yapilacak.

Bilimsel programi tamamen ilgili THD
bilimsel alt komiteleri tarafindan olugturu-

TURK HEMATOLOJi
DERNEGI

www.thd.org.tr

cak. Hematoloji Okulu 6grencileri bu
toplantinin dogal davetlileri olup, THO

ogrencilerinin toplant kaulimlari ¢ahg-

tiklar1 tinitelerden gelen talepler sonras

THD tarafindan desteklenecek. Bu yil

6-9 Mayis 2010

lan bu toplant, alanda calisan hematoloji
yan dal aragurma gorevlileri, hematoloji

uzmanlari, hematoloji ve iligkili alanlarda

Grand Yazici Mares

MARMARIS

ilki gerceklestirilecek toplanti, ardindan
gelecek olan Uzlagi Caligtayr icin 6nemli

bir zemin yaratacak.

HEMATOLOJIK ONKOLOJI’'DE GUNCELLEME PROGRAMI

7 Mayis 2010 - Cuma

09:00-10:30 Akut Lésemi -1
Oturum Bagkanlari: Sema Anak, Erciiment Oval

AMLde Remisyon Indiiksiyon ve Post Remisyon Tedavisinde Neler
Degisti? Zahit Bolaman

Yasli AML’de Tedavi Yaklagimi Ne Olmali? Ahmet Oztiirk

Akut Losemilerde Kok Hiicre Nakli; Ne Zaman Yapilmali, Hangi
Hastalara Yapilmali? Ali Unal

10:30-11:00 KAHVE ARASI

11:00-12:30 Multipl Miyelom: Kilavuzlar Isiginda Tiirkiye Gergegi-1
(TANI)

Oturum Bagkanlari: Levent Undar

Biyoloji ve Prognostik Faktorler: Meral Beksag
Tant: Yahya Biiyiikasik

Tani ve Takipte Goriintilleme: Adil Boz
12:30-13:30 YEMEK

13:30-15:00 Kronik Miyeloid Lésemi ve Diger Miyeloproliferatif
Neoplaziler

Oturum Bagkanlari: Teoman Soysal, Ibrahim Haznedaroglu
Kronik Miyeloid Lésemi: Giincel Takip ve Tedavi: Oral Nevruz

Polisitemia Vera, Esansiyel Trombositemi ve Primer Miyelofibroz:
Giincel Tan1 ve Tedavi: Burban Turgut

Atipik Miyeloproliferatif Neoplaziler: Giincel Siniflama, Tan1 ve
Tedavi: 4. Selim Yavuz

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15:30-17:00 Lenfoma-1 Difiiz Biiyiitk B Hiicreli Lenfoma
Oturum Baskanlart: Bilent Undar, Meliha Nalgact

Yeni Tan1 Almig Hastaya Yaklagim: Seckin Cagirgan
Niiks/Direngli Hastaya Yaklasim: Burhan Ferbanoglu
Lenfomada PET-CT’nin Yeri: Gamze Capa Kaya
17:00-17:30 KAHVE ARASI

17:30-18:30 Ayn1 Molekiiler Formiil, Ayn1 Etkinlik ve Giivenlik
Anlamina Gelir mi?

Oturum Baskanlart: Osman Ilhan, Yildiz Aydin

"Orijinal ilag ve Izomerleri" Klinik Farmakolojik Degerlendirme:
Hakan Giirdal

Molekiiler Formiilleri Ayni Olan Uriinlerin Farmasétik Teknoloji
Agisindan Degerlendirilmesi: Yilmaz Capan

8 Mayis 2010 - Cumartesi

09:00-10:30 Lenfoma-2 Folikiiler Lenfoma
Oturum Baskanlari: Mahmut Bayik, Nilgiin Saymnalp
Yeni Tan1 Almig Hastaya Yaklagim: Onder Arslan
Niiks/Direncli Hastaya Yaklasim: Fevzi Altuntas
Kronik Lenfositik Losemi Tedavisi: Biilent Undar
10:30-11:00 KAHVE ARASI

11:00-13:00 Kemik Iligi Yetersizligi

Oturum Bagkanlari: Atilla Yalgin

MDS'de Siniflama ve Patogenez: Aysen Timuragaoglu
MDS'de Tedavi: Mehmet Ali Ozcan

PNH- Aplastik Anemi: Sevgi Kalayoglu-Besisik
Pediatrik MDS: Mebmet Akif Yesilipek

13:00-14:00 YEMEK

14:00-15:30 Akut Losemi-2

Oturum Bagkanlar: Inci Yildiz, Abmet Tunals

Erigkin ALL 'de Remisyon ve Post Remisyon Tedavi Yaklagimlar1 ve
Yenilikler: Ihsan Karadogan

Pediatrik ALL 'de Tedavi Yaklagimi ve Yenilikler: Tiraje Celkan

ALL ve AMLde Minimal Rezidiiel Hastalik ve Tiirkiye Pratigi: Ugur
Ozbek

15:30-16:00 KAHVE ARASI

16:30-17:30 Lenfoma-3 Hodgkin Lenfoma
Oturum Baskanlart: Muhit Ozcan, Ali Keskin
Yeni Tan1 Almig Hastaya Yaklasim: Sami Kart:
Niuks/Direncli Hastaya Yaklagim: Hakan Goker
Yeni Ajanlar: Giirban Kadikoylii

9 Mayis 2010 - Pazar

09:00-10:30 Multipl Miyelom: Kilavuzlar Isiginda Tiirkiye Gergegi-2
(TEDAVI) Oturum Baskanlari: Rauf Haznedar, Meral Beksag

Yiiksek Doz Tedavi Aday: Hastada Tedavi Algoritmasi: Mutlu Arat

Yiiksek Doz Tedavi Aday1 Olmayan Hastada Tedavi Algoritmasi:
Zafer Giilbas

Bisfosfanat Kullanimi: Mustafa Cetiner
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TANI ve TEDAVI KILAVUZLARINI HAZIRLAMAK ICIN KOLLARI SIVADIK

6semi, Lenfoma ve Miyelom'da Tani ve Tedavi Olgiitlerinde Uzlagi Calistayr’'mizin temel felsefe-

si bize 6zgiin bir tani ve tedavi rehberi hazirlamak ve bu rehbere gore tan1 ve tedavide en az yapil-

masi1 gerekenleri saptamakuir. Buradan elde edecegimiz verilere gore SGK'ye yapilmasi gerekenler,
odenmesi gerekenler arasindaki dengeyi bilimsel yontemlerle 6nermektir. Bu amaclara iki agamali toplan-
ularla ulagmay digtintiyoruz. Birincisi, Marmariste 6-9 Mayis 2010 tarihlerinde olacakur. Bu toplant: bir
giincelleme toplantisidir ve amaci bilgilerimizi yetkin isimlerin rehberliginde tazelemektir. Aksamiistii ise
tan1 ve tedavi rehberi hazirlayacak alt komitelere ve katulimcilara bir toplanu saati ve yeri ayarlanacakur.
Isteyen iiyemiz istedigi gruba katkida bulunacaktir. Buradaki 6n hazirlik sonrasi, ikinci toplant1 21-23
Mayis 2010 tarihinde Bolu'da yapilacaktir. Akut l6semiler, lenfoma, miyelom, kronik miyeloproliferatif
hastaliklar ve kemik iligi yetersizligi alt komiteleri tan1 ve tedavi rehber taslagini olusturacakeir. Bu taslak-
lar bir ay siire ile web sayfamizda elestiri ve diizelemeler icin kalacaktr. Daha sonrasinda tekrar gozden
gecirilip uygun ortamlarda yayimlanacakur. Sizden ve grubunuzdan katilmak isteyen tiyelerimizin dernek
sekretaryamiza kaulacagini bildirir bir haberi ulasurmalari kayit icin yeterli olacakuir.

Katkilariniz i¢in simdiden tesekkiir ederiz.
Prof. Dr. Levent Undar Prof. Dr. Muzaffer Demir
2010 Caligtay Bagkani 2010 Caligtay Bagkan Yardimcist

KATILIM

Toplant1 Turk Hematoloji Dernegi tiyesi tim meslektaglarimiza acikur. Katlmak isteyen tyelerimizin
thdofis@thd.org.tr adresine e-posta yoluyla bagvurmalar1 yeterli olacakeir. Ulagim Ankara ve Istanbul’'dan
21 Mayis 2010 tarihinde kalkacak olan otobiislerle saglanacaker. Bolu Koru Otel'de yapilacak toplant: biti-
minde otobiislerle Ankara ve Istanbul’a geri doniilecek olup diger sehirlere buralardan havayolu ile ulagim saglana-

cakur. Toplant1 sadece Tiirk Hematoloji Dernegi kaynaklar: kullanilarak yapilmaktadir.

Losemi, Lenfoma ve Miyelom’da Tan1 ve Tedavi Olgiitlerinde Uzlas1 Calistayr Programi

21 Mayzis 2010, Cuma 11.00-12.30 Rehber taslaginin olusturulmas: kanitlarin
15.00-15.05 Acilis-THD Bagkan degerlendirilmesi ve ulkemize uyarlanmas:
15.05-15.15 2010 Calistay Bagkan: 12.30-13.30 Ogle yemegi
15.15-16.00 Akut Losemiler Alt Komitesi 13.30-15.00 Rehber yazim taslagi-2
16.00-16.45 Kemik Iligi Yetersizligi Alt Komitesi 15.00-15.30 Kahve aras1 ve gruplar arasi sohbet
16.45-17.00 Kahve arasi 15.30-17.00 Alt komitenin rehberi(rehberleri)
17.00-17.45 KML ve Kronik Miyeloproliferatif sonlandirma iglemi (siiriim-1)

Hastaliklar Alt Komitesi 19.00-22.00 Akgsam yemegi ve sohbet toplantist
17.45-18.30 Lenfoma Alt Komitesi 23 Mayis 2010, Pazar
18.30-19.15 Multipl Miyelom Alt Komitesi 09.30-09.50 Akut Losemiler BAK sunumu
20.00-22.00 Aksam yemegi ve sohbet toplantist 09.50-10.10 Kemik Iligi Yetersizligi BAK sunumu
o Alt Komite siralamasi alfabetik olarak yapilmistir. 10.10-10.30 KML ve Kronik Miyeloproliferatif
e Programlarin igerigi alt komitelere baglidur. BAK sunumu

22 Mayis 2010, Cumartesi 10.30-11.00 Kahve aras:
09.00-10.30 Al gruplarin olugumu ve algoritmalarin 11.00-11.20 Lenfoma BAK sunumu

rehberlerin paylagimi-calisma programi 11.20-11.40 Multipl Miyelom BAK sunumu
o Calisma yontemi alt komiteye gore degiskenlik gosterecektir. ~ 11.40-12.30  Genel Tartigma ve Oneriler
10.30-11.00 Kahve arasi ve gruplar aras1 sohbet 12.30 Otelden ayrilig
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GAZI UNIVERSITESI TIP FAKULTESI HEMATOLOJI BILIM DALI

1. Kliniginizin tarihgesini kisaca anlatir misiniz?

1983 yilinda I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali i¢cinde hematoloji biri-
mi olarak Rauf Haznedar tarafindan kurulmustur. 1988 yilindan
beri de Hematoloji Bilim Dal1 olarak ¢alismalarini siirdiirmekte-
dir. Ilk hematoloji yan dal aragtirma gorevlisi olarak Dr. Kadri
Yama¢ 1990’da klinige katilmigtir. 1992 yilinda akim sitometri
laboratuvar1 hizmete girmistir. Bugiine degin Dr. Yamag’1 izleye-
rek Dr. Giilsan Sucak, Dr. Miinci Yagci, Dr. Ozcan Ceneli, Dr.
Kadir Acar, Dr. Arzu Yegin, Dr. Ziibeyde Nur Ozkurt bilim dali-
mizda hematoloji yan dal uzmanlik egitimlerini tamamlamais ve
hematoloji uzmani olmuglardir.

Dr. Giilsan Sucak 2001-2002 arasinda ABD’de kok hiicre nakli
konusunda sertifika aldiktan sonra Gazi Universitesi'nde Kok
Hiicre Nakli Birimi 2003 yilinda c¢aligmaya baglamistir. Son yil-
larda giderek artan ve katlanan hasta sayisi ile birlikte, kok hiicre
nakilleri artmis, laboratuvar donanim ve caligmalar1 da daha
genis bir yelpazeyi icerir hale gelmistir. Laboratuvarimiz Dr.
Miinci Yagcr'nin ve geng biyologlarimizin da katkilar: ile molekii-
ler hematoloji-PCR, FISH, kimerizm analizi alaninda gelisme
gostermistir.

Ogretim iiyelerimizden Dr. Kadri Yamag, rektérliik gorevi sonra-
s1 2008’de emekli olmustur. Kurulusundan beri bilim dali bag-
kanligini yiiriiten Prof.Dr. Rauf Haznedar’in BD baskanligini
birakmasi iizerine, bu goreve Aralik 2008’de Prof. Dr. Giilsan
Sucak secilmistir.

2. Kag hasta yataginiz var ve doluluk oraniniz nedir?

Bilim dalimizin su an i¢in yatak sayis1 23 ve doluluk orani
%100°diir. Yakin zamanda yapilacak olan 40 yatakli, hepafiltreli,
biinyesinde hematoloji yogun bakimi ve ayaktan tedavi iinitesini
de bulunduran hematoloji servisimizde hizmet verecegiz.

3. Transplantasyon iiniteniz var mi1? Yilda kag transplan-
tasyon yapiyorsunuz? Yatak kapasitesi nedir?

Hepafiltreli 8 odanin bulundugu Kok Hiicre Nakli Birimi’nde
yilda yaklasik 80 kok hiicre nakli yapilmaktadir. Kok hiicre nakli
biriminde hastalarimiza zamaninda sagaltim uygulanabilmesi
i¢in yogun ¢aba harcaniyor.

4. Poliklinik yiikiiniizden bahseder misiniz? Yillik polikli-
nik sayiniz ortalama nedir?

Biri kronik izlem gerektiren hastalar i¢cin olmak iizere toplam 3

adet Hematoloji polikliniginde yillik ortalama poliklinik sayimiz
15000°dir.

5. Biriminizde kag yildir hematoloji yan dal asistan egitimi
veriliyor?

Haziran 1990’dan beri hematoloji yan dal arastirma gorevlisi egi-
timi verilmektedir.

6. Tiirk Hematoloji Okulu projesi hakkinda ne diigiiniiyor-
sunuz?

Tirk Hematoloji Okulu, hematoloji egitiminde niteligi artirmak,
bir 6l¢ii getirmek yoniinden mutlak bir gereksinimdi. Ayrica
biyolojik bilimlerdeki gelismelerin hematolojide hizla uygulan-
mas! da, hematoloji egitiminde bdyle bir uygulamayi gerekli kil-
mustir. Ayrica hematoloji yan dal aragtirma gorevlilerinin farkli
yaklagim ve goriislerle zenginlesmelerini ve gelismelerini sagla-
mast da 6nemlidir. Tiirk Hematoloji Okulu’nu dernegimizin ¢ok
o6nemli bir bagarisi olarak goriiyorum.

7. Akademik kadronuz kag kisiden olusuyor?
Klinigimizde gérev yapan akademisyenler
Prof.Dr. Rauf Haznedar

Prof.Dr. Giilsan Sucak

Prof.Dr. Miinci Yagc1

Do¢.Dr. Kadir Acar

Yrd.Do¢.Dr. Zeynep Aki

8. Asistan egitiminde kullanilan ¢ekirdek egitim miifre-
datiniz var mi?
Cekirdek egitim programina uyabildigimizi diisiiniiyorum.

9. Kongrelere katilabiliyor musunuz?

Kongrelere katilmak hem bilimsel gelismeleri izlemek yoniinden
6nemli, hem de yeni yetisen uzman ve 6gretim gorevlilerinin egi-
timleri yoniinden degerlidir. Bilimsel ilgi duydugumuz kongrele-
re katilmaktayiz. Geng arkadaglarimizi da egitimleri yoniinden
katkis1 olacak kongrelere katilmalari i¢in tesvik ediyoruz.

10. Uyelerimize vermek istediginiz bir mesaj var mi?

Hekim olarak bilgilerimiz ve olanaklarimiz artti. Eskiden tedavi
edemedigimiz hastaliklar1 tedavi eder duruma geldik. Ama kiire-
sellesmenin getirdigi ortam hekimlerin ¢aligma kosullarini zor-
lastirdi. Ayrica insanlar islerini ve sosyal haklarini kaybettigi i¢in
tedaviye erismeleri giiclesti. Bu ortamda meslek etigi, hasta ve
hekim haklar1 ne yazik ki zedeleniyor. Onun i¢in ¢ok nitelikli bir
topluluk olan hematoloji ailesinin, meslek etigine 6zen gostere-
rek ve her zaman bilgiyi referans alarak ¢aligmas1 bizim i¢in bag-
lica giiven kaynagidir diye diisiiniiyorum.

11. Kliniginizde gérev yapan akademisyenler ve uzmanlar
kimlerdir?

Yukarida adi gecen akademisyenlerden baska, iki yeni uzmani-
miz Dr. Arzu Yegin ve Dr. Ziibeyde Nur Ozkurt zorunlu hizmet
nedeniyle ayriliyor. Umudumuz onlarin geri dénebilmeleri. Su
anda hematoloji yan dal egitimi siiren Dr. Elif Suyani, Dr. Sermin
Altindal, Dr. Merih Kizil Cakar, Dr. Nuran Ahu Baysal, Dr. Miige
Erek, Dr. Merve Pamukcuoglu yan dal aragtirma gorevlisi olarak
calistyor.
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Sayin Dr. Azik bize ken-
dinizden ve c¢aligmalari-
nizdan bahseder misiniz?

Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi 1997 yili mezu-
nuyum. 2002 yilinda pedi-
atri ihtisasini, 2005 yilinda
pediatrik hematoloji ihti-
sasin1 Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesinde tamam-
ladim. GATA Pediatrik
askerlik
hizmetimi tamamladik-
tan sonra 2007 Subat ayindan beri eski ad1
Diskapt Cocuk Hastaliklari, yeni adi
Ankara Cocuk Sagligi ve Hastaliklar
Hematoloji Onkoloji Hastanesi'nde ¢aligi-

Hematoloji'de

yorum. Hastanemizde pediatrik kemik iligi
nakil tnitesi kurma caligmalarina yaklagik
ti¢ yil once bagladik. Ankara Tip'ta yan dal
egitimim sirasinda, GATA Pediatrik Kemik
Iligi Nakil Unitesinde (10,5 ay), A.UTE
Pediatrik Kemik Iligi Unitesi'ne hizmet ici
egitim (6 ay) ile kok hiicre nakli konusunda
caligmalarimi yogunlagtirdim. University of
Pittsburgh  Medical Center’a  bagh
Children’s Hospital of Pittsburgh Kemik
[ligi Nakil Unitesi Yéneticisi Dog. Dr.
Rakesh Goyal ile goriismelerim sonucunda

bu boliimden kabul aldim.

Bize Amerika’daki ve egitim gordiigiiniiz
iiniversitedeki hematoloji alanindaki
calismalar hakkinda edindiginiz izle-
nimlerinizi aktarabilir misiniz?

Ben asil olarak Pediatrik Hematoloji
Kemik Iligi Nakil Unitesinde bulundum.
“Kemik iligi nakli organizasyonu” nu
ogrenmek amaci ile bolimiin yaptg: tiim
caligmalara katildim. Akraba ve akraba dis1
kok hiicre nakillerinin yapildig: hastanenin
kan ve kemik iligi nakil program:
Foundation for the Accreditation of
Cellular Therapy (FACT) tarafindan akre-
dite edilmisti. Bu akreditasyon allojeneik,
otolog nakilleri, klinik program: ve kok
hiicre toplamay1 kapsiyor. Bircok kurulugla
birlikte organize olarak is yiriitmekeeler.

Ulusal Saglik Enstitiisii, Cocuk Onkoloji

Grubu, Children’s Institute ile birlikte ¢ali-
styorlar. Kok hiicre programi cercevesinde
University of Pittsburgh Cancer Institute
(UPCI) ile yakin isbirligi icindeler. Ulusal
Kemik Iligi Donér Programi(National
Marrow Donor Program) ABD'de kemik
iligi naklinin en 6nemli ayagini olusturu-
yor. Akraba digi nakillerin yapilmasinda
bagvurulan bu merkez, tim donér bulma
iglevlerini ustlenerek kok hiicrenin nakil
yapilacak merkeze ulagturilmasini sagliyor.

Amerika’daki hematoloji alanindaki calis-
malar1 gordiikten sonra Tiirkiye’deki calis-
malar ve gelecegi hakkinda neler soyleyebi-
lirsiniz?

Tirkiye'de caligmalarin umut verici oldugu-
nu ama kat etmemiz gereken uzun bir yol
oldugunu disiintiyorum. Benim i¢in en
hayret verici sey oradaki ig bolumuydi.
Turkiye'de doktor olarak bizim yaptigimiz
tbbi gérevlerin belki de onda biriyle ugrasi-
yorlar. Doktor yardimcist diyebilecegimiz
sabit elemanlar bir¢ok konuda yetkin.
Turkiye'de ise- hele bir de yeni bir yeri kur-
mak ve igletmek istiyorsaniz- tup diginda
mimarlik, ingaat igleri, elekerik gibi bir¢ok
alanda da bilgi sahibi olmaniz gerekiyor.
Ben orada doktorlara 6rnegin hepafiltreler
ile ilgili sorular yonelttim. Bu konuda dok-
torlarin herhangi bir bilgiye sahip olmadik-
larint gordiim. Her iste ozellegmis ekipler
var, sorumluluk almiglar. Turkiye'de yetigmisg
eleman var, ama elemani istthdam edemiyor-
sunuz. Az sayida insanla ¢ok sayida is yapil-
maya ¢aligiliyor. Tabii denetim mekanizma-
larinin da iyi isledigi sdylenemez.

#| Orada yaptuginiz calismala-
rinizdan ve bu egitim siireci-
nin size kattiklarindan bize
biraz bahsedebilir misiniz?

Kemik iligi nakli yapilacak
olan birimin mutlaka tam
tesekkiilli bir hastane olmasi,
yogun bakim tinitesinde dene-
yimli personelin yani sira tiim
yan dallarin hastane igerisinde
bulunmasi, 24 saat hizmet ali-
nabilecek goriintiileme yon-
temlerinin mevcudiyeti, laboratuvar hiz-
metlerinin fevkalade olmasinin yani sira
deneyimli kemik iligi nakil ekibini gerektir-
mektedir. Kemik iligi nakli sadece doktor,
hemgsire ve donanimdan olugmayip bu
konuda deneyimli klinik eczaci, diyetisyen,
psikologlar, ¢ocuk gelisim uzmanlari, hatta
hastanin hastane diginda isleri ile ilgilenen
sosyal hizmet uzmanlarina ihtiya¢ vardir.
Kemik iligi nakli organizasyonu farkli
kurumlarin degisik asamalarda gérev aldig
multidisipliner bir yaklagim gerektirmekee-
dir. Hastane dig1 kemik iligi nakli organizas-
yonu ¢ok 6nemli bir basamak olugturmak-
tadir. Ulkemizde de ulusal kemik iligi nakli

programi kurulup igletilmelidir.

Tiirk Hematoloji Dernegi’nin hematoloji
asistan/uzmanlarina yurtdisi destek prog-
ramu konusunda ne diigiiniiyorsunuz. Bu
program icin 6nermek istediginiz soyle-
mek istediginiz bir sey var m1?

Ben devlet hastanesinde ¢alisugim icin iki
bucuk yillik bir siire sonunda yurtdig: egiti-
Oncelikle  Tiirk

Hematoloji Dernegine gerekli tiim evrak-

mine ulagabildim.
lar1 verdim. Beni miilakata cagirdilar.
Burada ayrintuli olarak ne icin yurtdigi egi-
time gitmek istedigim  sorgulandi
Yurtdigindayken faaliyet ara raporu ve
doniigte kesin rapor istendi. Ben de don-
ditkten sonra hastanemizin Kemik Iligi
Unitesi'nde goreve bagladim. Dernegin
maddi ve manevi destegi icin ¢ok tesekkiir

ederim.
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YONETiCi UYEMIZ

PROF. DR. AHMET ROC

HARRAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI DEKANI

arran Universitesi T1p Fakiiltesi’ni kisaca tanitir misiniz?
Harran U rsitesi T1p Fakiiltesi’ni k1 tanitir niz?

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi 09.07.1992'de
kuruldu. Ogrenci egitimine 1995 yilinda 20 6grenci

ile bagladi ve ilk mezunlarini 2001 yilinda verdi.
2009-2010 6grenim yilindan itibaren yilda 60 6grenci
alinmakrtadir. Egitim-6gretim ilk ti¢ yilda ders kurulla-

r1 sistemine (entegre sistem), son ¢ yilda ise staj

esasina gore yapimaktadir. Sinif ge¢me notu 100

puan tizerinden 60’tir. Ara sinavlarinin not ortala-
masi 85 ve tizerinde olan 6grencilerin yil sonu sinavina girme zorunlu-
lugu yoktur ve istemeleri halinde bu notu sinif ge¢me notu olarak say-
dirabilirler. Halen uzmanlik egitimi alan 175 ve yan dal uzmanlik egj-
timi alan dort uzmanlik 6grencisi bulunmaktadir. Fakiiltemizde 17si
tam zamanli olmak tizere 20 profesér, 17 dogent, 41 yardimer dogent
ve 3 6gretim gorevlisi olmak tizere 81 6gretim elemani bulunmaktadir
Aragtirma ve Uygulama Hastanesi’'nde 310 yatak kapasitesi ile, polikli-
nik ve yatakli tedavi tinitelerinde yilda yaklagik 150.000 hastaya polik-
linik, 15.000 hastaya yatakli tedavi hizmeti sunulmakeadir.

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi,
Pediatrik Hematoloji Bilim Dalr’n1 kisaca tanitir misiniz?

Harran Universitesi Pediatrik Hematoloji Bilim Dali 1999 yilinda
kuruldu. Bu tarihten beri ildeki tek pediatrik hematoloji tinitesi olarak
hizmet sunulmakeadir. Bilim dalimizda bir 6gretim tiyesi ve iki yan dal
uzmanlik 6grencisi gorev yapmaktadir. Daha 6nce bir yan dal uzman-
ik 6grencimiz uzmanlik egitimini tamamlamigur. Bir poliklinik, 9
yatakli bir servis ve giinlitk 20-25 civarinda hastaya (talasemi hastalar,
idame tedavisi alan l6semili hastalar, vb. icin) hizmet sunan ayaktan
tedavi tinitesi bulunmaktadir. Kendi yatak kapasitemiz yeterli olmadi-
gindan, siklikla genel pediatri servisi yataklart da hematoloji hastalar
icin kullanilmaktadir.
Harran Universitesi’nin Sanlurfa ve
bolgeye ne gibi katkilar1 olmaktadir, kisaca bilgi verir misiniz?

Harran Universitesi 6grencilerinin cogunlugu bu bolgenin ¢ocuklaridir
ve eckonomik-sosyal nedenlerle diger illerde egitim gorme sanst olmayan
ogrencilere bu imkan sunulmus olmakeadir. Universitemizin ve fakiilte-
lerimizin diizenledigi gesitli ¢aligmalar ve sosyal aktiviteler bélgenin
ckonomik ve sosyal yonden gelisiminde de katki saglamakeadir.
Aragtirma ve Uygulama Hastanemiz nitelikli 3. basamak saglik hizmeti
sunarak ¢ok sayida hastayi il digina gitme zorunlulugundan kurtarmig-
ur. Ziraat Mithendisligi Fakiiltemiz Giineydogu Anadolu Projesinin
(GAP) uygulanmasinda 6nemli fonksiyonlar icra etmektedir.
Bolgemizin 6zelliklerini goz 6niine alirsak, yonetici bir pediatrik
hematoloji uzmani olarak,
gerek koruyucu saglik hizmetleri ve gerekse halk saglig:
alanlarinda ne gibi caligmalariniz olmaktadir, s6z eder misiniz?

Hem gozlemlerimiz, hem de yapugimiz ¢aligmalar ¢ocuklarda ortaya
cikan saglik sorunlarin ¢cogunda annelerin egitimsiz olmalarinin 6nem-
li rol oynadigini géstermistir. Ozellikle malnutrisyon ve beslenme
eksikligine bagli anemiler (demir ve B12 vitamini eksikligi) bolgemiz-
de oldukga yaygindir. Hastanemizde yatan hastalarin annelerine hem
cocuk beslenmesi, gelisimi ve gebelikte beslenme konularinda, hem de

temizlik ve bulagici hastaliklarin 6nlenmesi konusunda egitimler veril-
mektedir. Ayrica Halk Sagligi Anabilim Dali 6gretim tiyelerimizle bir-
likte tarim igcilerinin (6zellikle ¢ocuklar ve anneler), gebelerin, okul
cocuklarinin saglik konusunda egitimi ve saglik diizeylerinin yiikseltil-
mesine yonelik ¢ok sayida caligma yapilmig, bu konuda kamu kurulug-
larindan ve ¢esitli vakaf ve sivil toplum kuruluglarindan destekler alina-
rak projeler gelistirilmis ve uygulanmigtir. Ayrica beta talasemiye yone-
lik evlilik 6ncesi tarama programina da danigmanlik diizeyinde destek
saglanmaktadir.
Tip Fakiiltesi dekan1 olmanin
olumlu ve olumsuz yanlar1 var mi, bahseder misiniz?

Bir hematoloji uzmani agisindan bakildiginda, olumlu yanlarindan bir-
ka1 olarak hematoloji hastalarinin ve ¢aliganlarinin sorunlarin: digari-
dan kisilere gore daha kolay anlama ve ¢6zme sansina sahip olmak, egi-
tim-6gretim programlarinin hazirlanmasinda etkili olmasi dolayistyla
hematolojiyle ilgili konularin miifredatta yeterli diizeyde yer almasini
saglamak, hastanenin transfizyon politikalarinin olugturulmasinda
daha etkili olarak gereksiz transfiizyonlarin 6niine ge¢mek sayilabilir.
Olumsuz yanlari arasinda ise fakiiltenin kurumsallagmasini heniiz
tamamlayamamasi ve bazi anabilim dallarinda ciddi diizeyde 6gretim
tiyesi ve personel eksikligi olmasi, asil fakiilte ve hastane binalarinin
bitirilememis olmast nedeniyle gecici ve kullanigsiz binalarda ¢aligma-
nin getirdigi sorunlar gibi nedenlerle yoneticilik i¢in fazla zaman ayir-
mak zorunda kalinmasi; bunun yaninda, bilim dalindaki tek 6gretim
tiyesi olma nedeniyle 6grenci ve uzmanlik 6grencilerinin egitimi igin ve
hastalarin tan1 ve tedavisi i¢in daha az zaman ayirabilmenin getirdigi
stkintilar sayilabilir.
Gerek up fakiiltesi dekani ve gerekse

pediatrik hematolog olarak gelecege iliskin projeleriniz var mi?

Fakiiltemizin temel tip bilimleri ve hastane binalarinin 2011 yilinda
hizmete girecegini bekliyoruz. Temel bilimler binamizda hem 6grenci
egitimine, hem de ileri diizeyde bilimsel aragtirmalar yapmaya yonelik
laboratuvarlar kurulmasini planliyoruz. 600 yatak kapasiteli hastane
ingaatimiz bittiginde, mevcut hastanemizde olmayan radyasyon onko-
lojisi, nitkleer tip tnitesi gibi tinitelerin agilmasi; ayrica bolgemizde
cok sayida organ ve kok hiicre nakli bekleyen hasta olmasi nedeniyle
organ ve kok hiicre transplantasyon merkezlerinin kurulmas: planlan-
maktadir. Fakiiltemizin yayin organi olan “Harran Universitesi Tip
Fakiiltesi Dergisi” basili yayin hayatina bir stire igin verdigi aradan
sonra (elektronik olarak devam ederken), 2009 yilindan itibaren yeni-
den hem internet ortaminda, hem basili olarak yayimlanmaya baglad:.
Kurulan on-line yayin kabul ve degerlendirme sistemi ve genis hakem
havuzuyla, yayin icin sunulan makaleler oldukc¢a hizli sekilde yayina
kabul edilebilmekte ve yayinlanabilmektedir. Bundan sonraki hedefi-
miz dergimizi ulusal indeksler yaninda, uluslararasi indekslerce de
taranan bir dergi haline getirebilmektir. Bolgemizde 6nemli bir ¢ocuk
sagligi sorunu olan beslenme yetersizlikleri ve nutrisyonel anemilerin
onlenmesine yonelik caligmalarimiz; kalitsal kan hastaliklarinin ve
bunlarin en 6nemli nedenleri olan akraba evliliklerinin 6nlenmesine

yonelik caligmalarimiz devam edecektir.
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KRIDEMLI UYEMIZ

PROF. DR. BiRSEN ULKU

Ben, insanlarin ge¢misini de sehirlerin ge¢misi
gibi anlamli kilanin, donanimlar1 oldugunu

diigiiniiriim. Bu nedenle de dernckten yayin
organlarinda beni tanitan bir soyleside yer almam
i¢in arandigimda ¢ok da heveskar olamadim.
Ancak ge¢mise sahip ¢ikma, kayda alma ya
da vefa veya yalnizca bir kronolojik kayit
i¢in bile olsa tiyelerine deger veren bir bagka-
nin deontolojik yaklagimina da fazla direnemedim. Sonugta tiim bu
girisi yapmamdan da anlagilacag: gibi sizlere anlatacagim farkli bir
oykuniin sahibi degilim, en degerli hazinemin, muhtemelen herkes
gibi, ailem oldugunu dusiintrim. Kisilik 6zelliklerim ve sosyal egiti-
mimde ailemin etkileri her zaman belirleyici olmugtur.

Bogazda Kanlica ile Pagabahge arasinda yer alan Cubukluda gegen
ve mandolin dersleri, radyoevi ziyaretleri, sinif Ggretmenimizin
evinde piyano ile hazirlanan sene sonu gésterileri ve Istanbul Teknik
Universitesi4nden gelen talebelerin okulumuzun kapali voleybol
salonunda bizleri ¢aligtirmalari ile mutlulukla hatirlanan bir ilkokul
donemini, Kandilli Kiz Lisesinde baglayan ve tayinler nedeni ile
Nigde, Bolu illerinde tamamlanan bir ortaokul-lise donemi izlemigtir.
Nigde Lisesinde bir matematik hocast Hamlet’i yil sonu temsili
olarak sahneye koydu. Velilerin destegi ise, o yillarda sehir kalkinma-
lar1 es olmasa da toplumda egitim kavraminin okur-yazar kilmanin
otesinde, bir felsefesi oldugunu bana hep diigiindiirtmiistiir.

Iki gocuklu bir ailenin kiigiigii olarak ablam Galatasarayli oldugu igin
kisilik catigmast ile hi¢ diisinmeden Fenerbahgeli oldugumu samimi-
yetle itiraf ederken, ablam hukuku sectigi i¢in hekimligi sectigimi
beni taniyan hi¢ kimse soyleyememistir. Diisiinebildigim ve ifade
edebildigim en kiiciik yastan itibaren yalnizca “hekim” olmak
istemisimdir. Liseyi bitirirken de matematik hocam Tahsin Onder
cagirmig ve hala doktor olmayr mi istiyorsun demis ve bana Emile
Zolanin Dr. Pascal’ini “istikbalin vefali doktoruna” i¢ yazisi ile 1960
yilinda imzasi ile hediye etmigtir. Hal4 kiitiiphanemin yalnizca en
degerli kitab1 olarak degil bir belge olarak da tarafimdan koruma altn-
dadir ve hekimligimin erken doneminde baglanti kurmasi da o donem
ogretmenlerinin emsalsiz farkliliklarinin gostergesi olmalidir.

Ablam Istanbul Hukuk’ta okumakta oldugundan ben de iiniversite
i¢in ayni sehirde sinava girmis ve sonuglari beklerken, Ankara Tip'in
lise diploma puant ile talebe aldigini 6grenen babam, tutkum nede-
ni ile isi sansa birakamamis ve kayittan orijinal mezuniyet belge-
mi c¢ekerek Ankara Tip Fakiiltesi’ne kaydimi yaptirmistir.
Mezuniyet ise yine Istanbul Tip Fakiiltesinden ve de Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi'nin ilk mezunlart arasinda yer alarak ger¢eklesmistir.

Norosirtrji, talebeligimin son yilina kadar temel hedefim iken, bir
aile dostunun kolesistektomi nedeni ile yattgr Numune
Hastanesi'nde, bélim gefinin hekim aday1 oldugumu ve digiinmek-
te oldugum brang1 6grenince beni bir hidrosefal ameliyatina sokmak
i¢cin niye o denli 1srar ettigini; ameliyat sirasinda kavrayabilmis ve
hemen kararimi i¢ hastaliklar1 uzmanlig olarak degistirmis ve
kendisine her zaman miutegekkir kalmigimdir.

I¢ hastaliklar uzmanliginda ilk rotasyonum Akciger Hastaliklar:
Bolumirnde baglamig ve donem bitiminde, hocam Prof. Dr. Rauf
Saygin'in ihtisas sonrast kalmami isteyerck yonlendirirken, bana
niye bazi 6gretim tiyeleri ile ¢aligmanin gii¢ olabilecegini ama 6gre-
nilecek bilgilerin buna degecegi agiklamasinda bulundugunu baglan-
gigta yorumlayamamigtim. Hematoloji bilim dalinda ¢aligmaya bas-
layinca beni Amerika Birlesik Devletlerinden yeni donen Prof. Dr.
Asuman Miftiioglu'na hazirladigini anlamigtim. Bu hematoloji egi-
tim déneminde hoca bizi immiinoloji ile de tanigtirmis ve yeni
bilimsel heyecanlara yonlendirerek Italya’da hiicre kiiltiiriinde
caligmami saglamigtir. Takiben kardiyoloji servisinde yaptigim
rotasyon sirasinda Hocam Prof. Dr. Hakki Ogan tarafindan
Koroner Bakim Unitesi kurulusu icin Israilde egitime gonderilme
onerisi icin kararsiz iken, Prof. Dr. Orhan Ulutin ile beraber sinav
oncesi Asuman Hocadan teklif gelince hem hocalarin hem de hema-
tolojinin zorlu yonleri yaninda ilgi alanlarinin zenginligi secimimde
belirleyici olmugtur. Ge¢mise donmeden de simdi bile bir anlami
olsayd: uptaki gelismeler nedeni ile dinleyici olarak ayn1 yolda yiirii-
menin dahi heyecani olacagini ditgtintiriim.

Hematolojinin bugiinii ve gelecegini, molekiiler tibbin-sitogeneti-
gin gelecegi ile baglantili gériiyor ve son yillarda gelinen noktanin
bile yalniz hematolojide degil tibbin farkli ilgi alanlarindaki has-
talar icin ciddi tedavi yaklagimlari sagladigini ve de yeni umutlar
icin farkli kapilar agtigina inaniyorum. Tip alanindaki gelismeler
bir anlamda Bill Clinton’in ifadesi ile “Tanrinin dilinin ¢ozildigi”
gibi de yorumlanabilecek diizeyde ve 6nemlidir.

Tum bu 6zetten anlagilacagy ve baglangicta da belirttigim tizere kigisel
olarak ilgi alanlarim olduk¢a siradan olup okumak ve dostluklarla
sinirlidir ve 6rnek olugturacak bir cazibe alani icermemektedir.

Pek ¢ogunun ¢ok iyi donanima sahip oldugunu disindigim ve
bizim baglangi¢ egitim dénemimiz i¢in hayal gibi goriinen kok
hiicre nakilleri gibi bilimsel gelismelerin merkezinde yetisme sansini
yakalamis ve de temel hedeflerini hekimlik olarak se¢mis gen¢ mes-
lektaglarima soyleyebileceklerim; artik bilimin sinir tanimadigy,
her hayalde ubbi bir gercegin yer aldigi, bu donemin degerini iyi
anlamalari ve kogullar ne kadar zor olursa olsun bu “ilahi mesle-
$i” gec kalmadan bir mutluluk firsati olarak degerlendirebilme-

leridir.

Hasta hekim arasindaki iligkilerin bir ibadet gizliligi tagidigina inan-
sak da bazen etkileri kaybolmayan iyi niyetli hatalar yapabiliriz. Ben
de 42 yili asan meslek hayatimda deneyimsizligimden gelisen
boyle bir animi paylagarak sohbetimizi sonlandirmak istiyorum.
Yilin 1969 oldugunu sandigim bir donemde hematoloji bolimiiniin 9
yatakli servisinde yatan evli oldugunu bildigimiz erkek bir hodgkin len-
fomas1 hastas1 igin gelen ve esi oldugunu ifade eden bayan, hastasinin
durumunu sormus ve hastaligin ileri evrede ve de tedaviye yanitnin
beklendigi kadar iyi olmadig bilgisini vermistim. Ertesi giin vizit
yaparken hastamin, boganmak i¢in mahkemeleri devam ederken, egi-
nin aldig bu bilgiler nedeni ile mirasi kaybetmemek i¢in boganmaktan
vazgectigini ifade etmesi ve tiziintimit hafifletmek icin gosterdigi caba
hél viedanimda bir sizidir, o giinden beri onaylarini almadan higbir
hastamin birinci derece yakinlarina bile bilgi vermemigimdir.
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UzMAN GOZUYLE

GRAFT VERSUS HOST HASTALIGT

Graft Versus Host Hastalig1 (GVHH) 6niimiizdeki yillarda nasil bir ¢6ziim arayisina sahne olacak?

u soru cevaplanmasi gii¢ olmakla birlikte gozlemlerimiz bize GVHH nin artik aligilmigin diginda ele ali-
B nacaginin ilk ipuglarini veriyor. GVHH konusunda 6ntimiizdeki yillarda 3 ana baglikta caligmalarin
yogunlasacag: tahmin edilmekte. Bunlardan ilki GVHH olusumunu 6nlemeye yonelik farkli yontemlerin
ilag caligmalarinin 6tesine gegecegi yoniinde. Ikincisi, transplant sonrast immunolojik fonksiyonlarin korunmasi-

n1 amaglayan caligmalar. Sonuncusu da bu ilk iki hususa paralel olarak graft-versus-losemi (GVL) etkisini artirma

veya en azindan muhafaza etmeyi hedefleyecektir. Bu bahsettigim hedeflerin belirlenmesinde, GVHH olan has-

talarda gozlenen relaps oranindaki 6nemli azalma ve GVL etkinin 6zellikle erigkin hastalarin hematolojik kanserlerinin tedavi edile-
bilmesinde ne kadar gerekli oldugunun anlagilmasinin rolleri vardir. Bu konuda 1990 tarihinde Mary Horowitz'in “Blood” dergisin-
de AML-transplant raporunda acik¢a belirtildigi gibi grade I akut GVHH transplanta bagli 6liim riskini artirmadan relaps oranini
azaltiyor (GVL etki). Dolayisiyla GVHH proflaksi ve tedavisi belirlenirken hasta ve hastaligin 6zellikleri mutlaka goz oniine alinma-
lidir. Doku uyumluluk derecesi, altta yatan hastalik, transplant sirasinda hastaligin tam remisyonda olup olmamas, verilen hazirlama
rejimi ve rejimi i¢eren 6geler, donér tipi goz 6niine alinarak GVHH'li hastalara yaklagilmalidir. Bunu yaparken de standart proflaksi

ve ana tedavi prensiplerinden ayrilmamaya 6zen gosterilmesi 6nemli.

“GVHH ve GVL diinyasinda 2010 bag itibari ile neler oluyor?” diye bakugimizda ¢ok 6nemli kavramlarin yavag yavas oturmaya bas-
ladigini fark ediyoruz. Bunlardan kisa kisa bahsetmekte yarar var. Ornegin, T-hiicre alt tipi olan CD45RO(+) CD62L(-) hafiza
(memory) T-hiicreleri GVHH ye sebep olmaz iken dogum, gebelik, transfiizyon gibi sebeplerle daha 6nceden herhangi bir doku anti-
jeni ile kargilasmamug vericilerde bulunan (naive) CD45RA (+) T-hiicrelerinin akut GVHH patogenezinde rol aldigi yakin zamanda
gosterilmigtir (Chen, Blood 103:1534, 2004). Bu bilgiye dayanarak CD45RA(+) T-hiicre deplesyonu yapilmig, kok hiicre nakli
konusunda da ilk klinik ¢aligmalar rapor edilmis ve bu hastalarda GVHH veya infeksiyon oraninda bir artis olmadan engraftmentin
saglandigr gozlenmigtir. Su anda Seattle ve Yale grubunca CD45RA(+) T-hiicre deplesyonu ile GVHHyi azaltmaya yonelik ortaklaga
¢aligma hali hazirda devam etmektedir. Oniimiizdeki yillarda bu parsiyel T-hiicre deplesyonu yénteminin GVHH ve GVL ayrimin-
da ne 6l¢tide bagarili olacagini hep birlikte gérecegiz.

GVHH’yi 6nleme ve ayni zamanda GVL etkisini muhafaza etmeye yonelik bir bagka yaklasimda mikrobiyoloji alanindaki immiinite
transferi temelinde gelisme gostermigtir. Bildigimiz gibi CMV(+) donorden elde edilen poliklonal CMV-spesifik hiicrelerden monok-
lonal CM V-spesifik T-hiicreler elde edilebilmekte ve bu hiicreler ex-vivo olarak ¢ogaluldiktan sonra seronegative hastaya, CMV teda-
visinde kullanilmak tizere verilebilmektedir. Anti-CMV immiinitesi bu sekilde bir hastadan digerine transfer edilebildigine gore ben-
zer sekilde\GVL hedef antijeni olan minor doku grubu antijenine karg1 da spesifik T-hiicre klonu olugturup bunlari transfer etmek de
mumkiin olabilir. Bu konuda az sayida yapilan anti-minor antijen klonal T-hiicre transferi caligmasinda tam cevap elde edilmis ve yan
etki olarak baznhastalarda ates ve akciger toksisitesi diginda yan etki gozlenmemis. Bu klonal T hiicrelerinin infuze edildikten sonraki
akibetleri T-hticre,reseptorii V beta PCR yontemi ile takip edildiginde gorilmiis ki bu T-hiicre popiilasyonunun biiyiik bir kismi kisa
bir sonra dolagimdan ve kemik iliginden kayboluyor. Kaybolan bu hiicrelerin effekeor hafiza (effector memory) T-hiicresi alt tipi oldu-
gu, kaybolmayan ve uzun siire tespit edilebilen T-hiicrelerin ise CD19+ CD8+ merkezi hafiza (central memory) oldugu anlagilmig. Bu
bulgular akla su soruyu getirmekte. Acaba vericileri, hastanin minor doku antijenine kargt agiladiktan sonra gelisecek spesifik T-hiicre-
leri toplamak ve daha sonralosemiye kars spesifik merkezi hafiza alt tipini izole edip transplant sonrasi bir agilama yontemi olarak has-
taya infuze etmek ne olctide basarili olur? Bu yontemle GVHH gelisme riski azalacag: varsayimiyla GVHH profilaksisine de gerek kal-

mayabilir mi? Bu sorularin cevabin: bulmaya yonelik caligmalar halen devam etmektedir.

Sonug olarak bu parsiyel T-hiicre deplesyon metotlart 6niimiizdeki zaman icinde tizerinde yogunlukla ¢alisilacak 6nemli bir konu olarak

goruniyor. Buitiin diinya, kalsinorin inhibitoru ve metotreksat (veya sirolimus) diginda yeni bir GVHH 6nleme ve tedavi yontemleri orta-
ya cikarma konusunda yogun ¢aba icinde, Biitiin bu gelismeleri ve sonuglarini hep birlikte yakin bir zamanda gérecegimizi umuyorum.

Gorgiin Akpek, MD, MHS, FACP

Associate Professor of Medicine

Marlene and Stewart Greenebaum Cancer Center
University of Maryland School of Medicine
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YETERLILIK SINAVI

Hematoloji Yeterlilik Sinavi Yaklagirken

“ {izere olugturulan bu kurulun amaglars;

o Egitim ve uygulamada kalite denetimi saglamak,

e Uzmanlik egitimi sonrasinda tilke diizeyinde standart sinav yapmak,

e Hematoloji uzmanlik yeterlilik belgesini vermek,

Yeterlilik Kurulu Adina Dog¢. Dr. Sema Karakus Sorularimizi Yanitlads

1. Bu sene ilki diizenlenecek olan Hematoloji Yeterlilik Sinavs ile ilgili hazirlik siirecinden kisaca babsedebilir misiniz?

¢ Hematoloji Yeterlilik Sinavi hazirliklari 6ncelikle Hematoloji Yeterlilik Kurulunun, Tirk Hematoloji Dernegi Yonetim
Kurulu tarafindan, 2009 tarihinde kurulma siirecinden sonra baglamigtir. Bu kurulda Prof. Dr. Zafer Giilbag, Prof. Dr.
Hamdi Akan ve Dog. Dr. Sema Karakug gorevlendirilmistir. Tirkiye'de hematoloji uzmanlik egitimini diizenlemek

o Hematoloji uzmanlik egitiminin standartlarini olugturmak, korumak ve yiikseltmek,
o Uzmanlik egitimindeki yeterligin ve egitim birimlerinin akreditasyonunun temellerini olugturmak,

o Stirekli Tip Egitimi etkinliklerine katilim1 6zendirmek ve denetlemek ve yeniden belgelendirme ¢aligmalarinda bulunmakur.

Bu amaglarin arasinda yer alan Hematoloji Yeterlilik Sinavinin ilki
Ekim 2010 tarihinde yapilacaktir. Bu amag dogrultusunda Yeterlilik
Kurulu tarafindan bir dizi toplant1 sonrasinda hazirlanacak sorula-
rin konu ve alt konu bagliklari ile, hazirlayacak 6gretim tiyelerini bagta
konu ile ilgili alt komite bagkanlar1 ve sekreterleri tarafindan organi-
ze edecek sekilde belirlendi. OSYM ile goriigmeye gidilerek sorularin
hazirlanmasi agamasi ve sonrasinda yapilacak diizenlemeler ile ilgili
goriigiildii. Soru hazirlamak i¢in OSYM’ye gidecek dgretim iiyeleri-
nin gelis-gidis ve OSYM'ye gidecek dgretim iiyelerinin gelis-gidis ve
OSYM randevularinin alinmas: ile birlikte pek ¢ok agamada basta
Sayin Ipek Durusu olmak iizere THD sekreteryasinin 6nemli katki-
lart olmugtur. Cok degerli 6gretim tiyelerimizin ¢abalari sonucunda
OSYM’de her konu basliginda toplam 400 soru hazirlanmast agama-
st tamamlanmak tizere. Bu vesile ile sorularin hazirlanmasinda deste-
gi olan tiim 6gretim tyelerimize sonsuz tegekkiirlerimizi sunuyoruz.

2. Hematoloji Yeterlilik Sinavinin kurul iiyesi olarak, boyle bir sinav
diizenlenmesinin amaglarin anlatabilir misiniz?

Yeterlilik sinavi yapilma amacini anlatirken bu sinavlarin yapilmasi
oncesinde Turkiye'de tpta uzmanlik egitimi gelisiminden bahset-
mek uygun olacakur. 27 Subat 1994'te gerceklestirilen 1. Tipta
Uzmanlik Egitimi Kurultayinda tipta uzmanlik egitimine giris, egi-
ticiler, egitim kurumlari, egitim programlari ve uzmanhgin belgelen-
dirilmesine iligkin sorunlar ve ¢6ziim onerileri tartgilmigtir. Tipta
uzmanlik egitiminin sorunlarini ¢ozebilmek icin, egitimin cesitli
asamalarinda aktif olarak yer alan ve sonuglarindan etkilenen tiim
taraflarin s6z ve karar sahibi olarak katlabilecekleri genis bir igbirli-
ginin gerektigi ortak kanisina varilmigtir. Ardindan, 15 Ekim
1994'te Ankara Universitesi Tip Fakiltesinde, uzmanlik dernekleri
temsilcileri, Tabip Odalar1 ve Saglik Bakanlig: yetkilileri toplanmig
ve bu toplantida genel orgiitlenme sorunlari, Tababet Uzmanlik
Tuzugi ve Kurulu tarugilmigtir. Sonugta, olusan yapinin "Tirk Tip
Uzmanlart Dernekleri Birligi" ad1 verilebilecek bir genel kurul oldu-
gu konusunda goriis birligine varilmig, daha sonra Tirkiye'de tpta
uzmanlik alaninda sorunlarin tartigtlmasinin planlanmasinai, bir
koordinasyon kurulu olugturulmasina karar verildi. Genel kurul ali-
nan kararlar1 yiriitmek, yeni toplantilar diizenlemek ve resmi yetki-
liler ile gorismek tzere koordinasyon kuruluna yetki vermistir.
Yeterlilik kavrami uptaki bir uzmanlik alaninda yapilacak egitimde
uzman adayinin dali ile ilgili egitimi yeterli bir gekilde alip almadig-
nin degerlendirilmesi olarak tanimlandi. Tabi bu degerlendirmenin
olabilmesi i¢in adayin uzmanlik siiresi boyunca belirlenmis bir egitim
programint yillar icerisine yayillmig bir sekilde, kuramsal ve uygula-
mal1 bir gekilde almasi, alip almadiginin kayit edilmesi ve takibi, bu
egitimi alacagi kurumun altyapi ve insan giicii yeterliligi ve sonunda

neleri 6grendiginin sinanmasi gerekiyordu. Bu basamaklarin diizen-
li ve standart bir sekilde gelismesi ve ek olarak son yillarda uzmanhk
egitiminin farkli bir bilimsel zeminde hizla ilerlemesine paralel ola-
rak ihtiya¢ duyulan bir kurumsallik gereksinimden dolayr UDEK
biinyesi icersinde Ulusal Yeterlilik Kurulu (UYEK) kuruldu. 09
Mayis 2004 yiinda yiriitme kurulunun secildigi ilk toplant 25
yeterlilik kurulunun temsilcileri ile gereklestirildi.

Yan dal uzmanlik egitiminin son yilinda veya hematoloji uzmani
olmus kisilerin girmesinin hedeflendigi Hematoloji Yeterlilik
Sinavinin amaci, degerli egiticilerimiz tarafindan verilen uzmanlikla-
rin sinanmast degildir. Yeterligin “egitim” aya@, uzmanlik egitimle-
rinde temel bilgi ve becerilerle donatulmig ve kurumlarinca uygun
gortilerek uzmanlik tinvani verilmis hematologlarimizin bu bilgi ve
becerilerini giiclendirmeye ve yenilemeye yoneliktir. Uygulanan
sinavlar ¢ok az kisinin bagarili olabilecegi, zorluk derecesi yiiksek,
eleme yapmayi hedefleyen sinavlar olmayip, bagimsiz olarak meslegi-
ni giivenle uygulayabilecek bilgiye sahip, gelismeleri yakindan izleyen
ve kendisini yenileyerek giincel kalan meslektaglarimizi 6ne ¢ikarma
amacini tagimaktadir. Verilen yeterlilik belgesi de bunu gosterecektir.

3. Yeterlilik sinavlarins Tiirkiyede wygulayan baska dernekler var ma?

Aradan gecen 10 yildan az bir stirede Tipta Uzmanlhk Tuztgiinde
yer alan 43 ana ve yan dal dernegine bagli Yeterlilik Kurullar1 olug-
turulmugtur. Bu yeterlilik kurullarindan 23" Yeterlilik sinavlarini
gerceklestirmistir. Oniimiizdeki yillar iginde diger yeterlilik kurullla-
r1 da sinav yapmay1 planlamaktadir.

4. Tiirkiyedeki hematoloji egitimi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Sizce
bu sinavin hematologlara nasil bir katkisi olacak?

Turkiye'de hematoloji egitimi 6zellikle Hematoloji Okulu uygula-
mas1 dncesinde mezuniyet sonrast egitim kurslari, bilimsel alt komi-
te ve hematoloji ilk basamak kurslari ile destekleniyorken,
19/04/2008 tarihinde ilki gerceklestirilen Hematoloji Okulu ile bir-
likte oldukea standart bir egitim modeli uygulamasi yani sira dersle-
ri anlatan G6gretim tyeleri ile uzmanlari bir araya getirerek, uzmanla-
rin aralarindaki iletisimin giiglenmesine olanak veren bir alt yap:
olugturur hale gelmistir. Yeterlilik belgesi sahibi olmak, mesleginde
belli bir standart teorik bilgiye ve pratige sahip olmak demektir.
Hematoloji yeterlilik belgesi sanirim ileri dénemlerde bazi ana dal
derneklerinde de uygulandig: gibi dogentlik sinavi 6ncesi uzmanla-
rin almasi istenen bir belge niteligi kazanabilir. Ayrica birgok 6zel
tedavi kurumu ve hastane uzman ararken “yeterlilik belgesi” olanlar
tercih edebilecektir. Bu belgeler istihdamda da, ticretlendirmede de
farklilik yaratabilir. Ctinkii, dernekler tarafindan verilen yeterlilik
belgeleri, birer referans belgesi olarak anlam kazanacakur.
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BILIMSEL ALT KOMITEMIZ o
KAN KANUNU KONUSUNDA BAKANLIKLA GORUSTU

YENI KAN KANUNUNA GECIS SURECINDE YAPICI ADIMLAR

eni “Kan ve Kan Uriinleri Kanunu ve Yonetmeligi’, iilkemiz agisindan ciddi bir sorun olan, giivenli ve yeterli kan
Y ve kan tirtinlerinin temininde yaganan yetersizligi gidermeye yonelik, son derece 6nemli bir yasal diizenlemedir.

Bu kanun ve yonetmelik ile kan ve kan tiriinlerinin saglanmasindan sorumlu Bélgesel Kan Merkezi (BKM) kurma yet-
kisi, Kizilay ile kamu kurum ve kuruluglarina verilmektedir. Ozerk bir yap1 kurulmadi; siirece kamu kurum ve kuru-
luglarinin mevcut yapilanmalari ile bu yiikiin altina girebilmeleri ve igletebilmeleri pek olasi gozitkmemektedir. Bu
durumda Kizilay iilke ¢apinda BKM kurma yasal iznine sahip tek kurulus olarak gézitkmekte ve kendilerinin de bu
konuda istekli oldugu bilinmektedir.

Ancak Kizilay tarafindan, tilke genelinde 15 BKM kuruldugu bildirilmis olmakla beraber, mevcut yapilarinin tilkenin
kan ve kan tirtinii gereksinimini kargilayamadigs ve 6zel tirtinleri hazirlama egitim ve donanimi konusunda eksiklikle-
ri oldugu bilinmektedir. Kizilay’in nihai hedefe ulagmak i¢in 2014 yilina kadar kademeli bir gecis planladig ifade

olunmaktadir.

Buradan hareketle tilkemizde 81 Hastane Kan Merkezi’'ne Saglik Bakanlig: tarafindan “sireli BKM ruhsat1” verilmis-
tir. Kizilay’in 2014 yilina kadar tam olarak kargilayamayacag kan ve kan triinii temin sorumluluguna, hastane kan
merkezlerimizi ortak kilma anlayigi, hizmet verdigimiz hastalarimizin gereksinimlerinin kargilanabilmesi i¢in, kaginil-
maz olarak kabul edilmek zorunda kalinmigtir. Ustelik Kizilay, BKM olarak mevcut kapasitesi dogrultusunda hizmet
alanini belirlemis, sorumlulugunu sinirlamig, boylece kendini giivenceye almigtir. 81 hastane kan merkezi ise, yeni
yonetmeligin hukuksal baglayiciligs altinda, kan ve kan tirtinti temini i¢in kendi hastanelerine yeter duruma gelmek
sorumluluguyla karg1 kargiya kalmigtr.

Gegerli yonetmelik kan ve kan tirtinii temininin goniillii kan bagisci organizasyonlar: kurma marifetiyle gerceklestiril-
mesini istemektedir. Bu da kurumsal ciddi bir yatirim ve yapilanma gerektirmekte ve bunun hi¢ de kisa olmayan ancak
4 yil ile sinirlt bir siire icin yapilmast beklenmektedir. Ustelik Kizilay’in, “siireli BKM” ruhsat1 verilen merkezlerin
yonetmeligin hitkiimleri dogrultusunda yapmakla yiikiimli kilindiklari kan bagisi toplama faaliyetlerini, kendi faali-
yet alanina miidahale gibi algilama egilimine girdigi goriilmektedir.

Tum bu idari ve hukuki sorunlar ile yapict ¢6ziim onerilerinin paylagilmasi amaciyla, Saglik Bakanligi, BKM olarak
ruhsatlandirilan hastane kan merkezleri ve Kizilay’in katlimiyla diizenlenecek bir ¢alistayin, isbirligi ve iletisimi gelis-
tirmeye ve gorece uzun gegis siirecini, bu anlayigla en saglikli bir gekilde agmaya zemin hazirlayacagini diisiindiik.

THD Transfizyon Tibbi, Kan Bankaciligr ve Hemaferez alt komitesi tiyeleri olarak, 22.02.2010 tarihinde THD
yonetimi tarafindan saglanan randevu ile Saglik Bakanligr ziyaret edildi. Mistesar Yardimcisi Prof. Dr. Adnan Cinal
ve beraberinde bulunan Tedavi Hizmetleri Genel Miidiirii Dog. Dr. Irfan Sencan ve Tedavi Hizmetleri Genel Md. Yrd.
Dr. Ali Edizer ile Saglik Bakanligi'nda gerceklestirilen goriigsmede; yeni “Kan Kanunu Yonetmeligi’nin taraflari; Saglik
Bakanligi, Kizilay, THD ile diger konuyla baglantili derneklerin temsilcileri ve bir kisim tiniversite, egitim hastanele-
ri ve devlet hastaneleri kan merkezlerinin temsilcileri katlimiyla, bir ¢alistay diizenlenme fikri olgunluk kazandu.

Bu girisimin, yeni kan kanun ve yonetmeligine uygun olarak, tiim tilke genelinde “bélge kan bankaciligi” temelli yeni
sisteme gecilmesi ve tilke genelinde kan bankacilig ve transfizyon uygulamalarinin, gelismis tilkelerde de oldugu gibi
bilimsel ve standart bir zeminde ger¢eklesmesini saglamaya hizmet edecegine inaniyoruz.

THD Transfiizyon Tibbi, Kan Bankaciligi ve Hemaferez Alt Komitesi
Prof. Dr. Yesim Aydinok, Prof. Dr. Ihsan Karadogan, Dog. Dr. Naci Tiftik
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22-25 Mays 2010 Misir The 56t Annual ISTH Conference

4-8 Haziran 2010 ABD 2010 ASCO Annual Meeting

10-13 Haziran 2010 Ispanya 15th Congress of the EHA

10-14 Haziran 2010 Arjantin World Congress of the World Federation of Hemophilia

10-13 Ekim 2010 Israil The 3374 World Congress of the International Society of Hematology

21-23 Ekim 2010 ABD Lymphoma & Myeloma 2010: An International Congress on
Hematologic Malignancies

4-7 Aralik 2010 ABD 52. ASH Annual Meeting and Exposition
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