e Baskam Prof. Dr. Ahmet
Muzafler Demi, 16m dinyida
i milyorsdan fla insanin len-
foma ile yasamakia oldugun ve
et giin ortalama 1,000 kigiain
Tenfoma taniss aldigms belin
aftass nedeniyle ag
Inmalards bubunan Prof. Dr, De-
mir, "Bashca Hodgkin ve Hodg-
Kin-dsgs kenfioraa olarak iki gruba
aynlsn lenfomalarin, 60'dan
DaEk e mm ber alt
e

saflanmas: artik birineil fedavi
ke e
Mutiplmyclom 60 yay 0o
daha sik goniliiyor

Multipd myelon, bagisklik
el bir iyesi ofan
plazma hilcrelerinin apin ve
kontrolsiz gogalmas sonucu or-
tayn gukan bir kemik {131 anscri
olarik tanmmlayan Tark Hei
toloji Dernei Genel Sekreteri
Prof: D, Gilreer Hayri Ozsan su

enfiksiyon-
lora scbes olan mikroplan

visi mnam e
Jenfoma hastas: itk tan aninda
hastalik at tipleri konusuada

Kbk sistcr tarafirelan
alglanmasim ve yok edilmesi-
ni salayacak olan aniikorkan
siretic. Pliomsa hikereker, ok

defisik ve

bilyilk bi
et gl
e yansimiast sonucy yeni
:Mlmn il v
sl st ginGmiizde, lenfoma
1t tipi koousanda farkmdalik
o kiranmaklac. Bu farkin-
dan yaraulmas: ile e dogru
tedavi, en dofr zamanda, en
Gogru hasta iin uygulanacaktis,
Omegin baz: lenfoma tiplerinde
yiksek do fedaviler uypulana-
bilece gibi, bazi tiplerde 1am

tedavi

Gretip pek
ok farkls cafcksiyons kars1
savagma imkam saglar. Multip]
Myelom'da ise lek bir anormal
plizma bilcresi grubu baskm.
bir gekilde gofalir ve bu genis
antikor yelpazesinin Urctini
sekieye urar. Anormal plizma
isercleri tarafindan paraprotein
olarak adlandinlan faydali bir
iglewi olmayan tek bir aniikor
el dretilir. Hem kemik iliginde
510 Gogalan anonmal plizma

baglanmaxdan hastalar uzun yillar
sonunsuz olarak izlenmekiedir
Lenfora klinik olarak lent
bezeleninde biyiime ik kendini
osterir. Bilylyen lenf bezcleri
boyunda, koluk aimda veyn
Kasikta clinize gelebilr Hasia-
ikl lenf'

smtikor
re! 1 olarak bastalign
by h:lm Ve M!gu!m olusur.
Genallikle leri yagtarda oreaya
sian Mulipl Myelom ind:
milzde gelisen ve cesitlencn yeni
Aedavi ilaglar ve yontemleri ile
her gejen giln daba basanil bix
sekilde ted

agn olmaz iken, zaman icinde
bayume ve cogalma suml;hlhr.
Lenformanim diger belin
arasinda 35C" y‘a(w\:ma,mn
alt ayda yitzde 10'dan fazka kil
Kybi ve gamagr veya gargaf de-
Bistinneyi gercklirecek giddetic
cce terlersesi yer almakiadir.
Thu sikayetleri meveut olan
bireylerin dokforlaring bagvur-
malan dnerilir” ded.

Iy lenfoma gegitleri gok huels
e agresif bir karakier gisierir-
ken, bazlarm da yallarea siren
sessiz Ve yavag bir seyir sergile-
digini soyleyen Prof, Dr. Denir,
“Yavas scyir gostercn Kknfomalar
aman iginde karakier deistere-
ili, daha huzh bir Kk irkeye-

San diremie glmmlﬁn‘wulw
‘yeni tedavi ilagha wconkeri
e Maltipl Myclom'éa geoel
sag kalunda ki arts saflona-
bilmistls. Multipl Myelom'un
ortalama gérdlme yass 66'dir.
Yani hastalfa daha gok iker yashh
bircylende saptiyoruz. Gengler-
de porilme ibtimalifler yash
bireylere gire ok dabia disik.
Hastalarm sadece yilzde 10'
50 yag altinda tans almakia, Bats
toplamlannda siklgginm ber yil
100,000 kigide oraya gikan 4-5
‘yeni vaka olduguny biliyonse.”
‘Multip] Myelomin batin diger
Kemik ligi kanserleri gibi tck.
bir hifcre grubunun normal
yagam Olim dongasiind agarak
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hastalikl Pro
ve patolojik olarak incelenmesi  Ozsan, "Bu ontrolstz qopalima-

il onur, Kan teikikleri veya
brnillene yoncmien lenfona
tamisens koyduramazlar fukat
bastaliie karakieri hakkinda
detayl bilgi verirler, Lenfoma
todayisi hastalik evresi ve risk
belirlencrek plankan. Tedav
ezl

yu ilcrenin genctik yapisinda
‘meydana gelen defisikliklcr
sebep olabiliyor, Radyoakiif
mdeler, b kimyasallar by
wenetik bozulnsay ietikleychi-
lipor. Suglanan sl fukadilere
saen basialiin net scheplerei
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~arlia dikkate alim. Lenfoma,
modern kemotérapi, rlyolcrapi
teknikleri vc kok hlicre nak
sayesinde giinamaizde tedavi
edilebili kiserkr arasinda
Yike
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btin Multipl Myelom hasta-

un, Beastalik ancesi Onemi
Belirkencmeyen Monoklonal
Gumopat ve Sinsi Multipl

kegledilen hedetfe yonelik akill

molckilllrin kullanms ile lenfo-
‘malar daba ur yan etk profili ile
«daha baganh yomelilebilir hasta-
lklar haline gelmistir. Leafoma-
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fer i sl ol a yapi




