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Yazimizda 6nce etik kavrami ve tarihcesi anlati-
lacak, takiben etik kurullar ve gérevlerinden bah-
sedilecek, sonrasinda da kok hiicresi ile ilgili etik
konusunda bilgi verilecektir.

ETIiK nedir?

Dogrularn inceleyen felsefenin bir dahdir. Dort
alt tipi vardir.

Normatif etik: Dogru davranislari saptamak ve
bunun kurallarini olusturmaktir.

Pratik etik: Normatif etik kurallarim1 davranis
bicimlerine, uygulamaya sokmaktir.

Deskriptif etik: Olgu dtizeyinde hangi tutumla-
rin vurgulandigini saptamaktir. Etik kurallarin al-
gilanmasindaki fark uygulamada farkhilifa neden
olabilir. Uygulamalarda dikkat edilecekleri tanim-
layan etikdir.

Metaetik: Mantik ve modeller tizerinde yapilan-
dinlan etikdir. Bir yaklasimin dogru yada yanhsh-
g gerekcesine gore degerlendirmektir. Ornegin
bir ila¢ hasta olmayana verilmis ise etik degildir fa-
kat hasta sanilip hasta olmayana verilmisse dogru-
dur gibi.

Etilkc bireysel olaralk; dogru davrarust bulma ca-
basidir ve etik kurallart uygulamada kullanabilmelc-
dir.

Dogrusal dustinmek, dogruyu énermek ve dog-
ru davranislara gecilmesini saglamak etik kurulla-
rin hedefidir.

Etik bize nasil yasamamiz gerektigini, yaptigi-
miz hareketlerden hangisinin dogru olacagini belir-
tir.

ETiK- Tarihce
1906 oOncesinde etik kavram ve etik kurullar

yoktu ve insanlarda yapilan arastirmalar kontrol
edilmiyordu, bir plan dahilinde yapilmiyordu. Etik
kurallar ve etik kurullar birden olusmayip bir si-
rec icerisinde insan saghginda olumsuzluklara yol
acan davranis bicimlerinin sorgulanmasi ile olustu
ve etik kurallar yapilandirildi. Asagida 1906 sonra-
sinda yasanan bu olaylardan énemli olanlarn ve
bunlarin yarattigi etik kararlar ve etik kurullar
kavramimin olusum tarihgesi gézden gecirilecektir.

Etikle ilgili ilk 6nemli uluslararasi tanimlama ve
doktimentasyon Nuremberg Code olup 1948 de
aciklanmustir. Nuremberg Code gore; Insanlarda
arastirma yapilabilmesi i¢in ; insanlara o arastir-
manin faydalarn yani sira riskleri de anlatilmali, ve
bunun sonunda insanlarin goénullii olur vermesi
sarttir. Bu uluslar aras1 kararin alinmasini gerek-
tiren olay ise 1946 da Amerikan askeri hakimleri-
nin 23 Alman hekimine karsi dava agmasi ve bu
hekimleri savas ve insanlik sucu islemekle sucla-
masiydi. Alman hekimler kabul formu almadan
nazi Almanyasinda mahkumlar tizerinde tibbi de-
neyler yapmislardi ve deney yapilan insanlarin ¢o-
gu 6lmus yada sakat kalmisti. Bu olay insan aras-
tirmalarinda uluslar arasi standartlarin gerekliligi-
ni ortaya ¢ikardi ve Nuremberg code olustu. 1950
de ise, Thalidomide Avrupada sedatif ila¢ olarak
onaylandi ve uykuyu kontrol etmek ve gebelikde
kusmay1 azaltmak amach kullanildi. Fakat kisa
suire sonra gebeliginde bu ilac1 alanlarin cocukla-
rinda 6nemli deformiteler gelistigi fark edildi ve 12
bin cocuk deformiteli dogdu. Bir¢ok hasta deneysel
ila¢ aldigini bilmiyordu ve gebelerden olur formuda
alinmamisti. Bu kazada ‘ Kefauver Amendments’
adaptosyonunu aciga cikardi ve ila¢ firmalarimin
marketing 6ncesi ilaglar icin onay gerektigini 6g-
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retti. Bu olay ile Amerikan senatosu ilag¢ ureticileri
icin, ilaclarim satisa ¢ikarmadan 6nce ilacin etkin-
ligini ve emniyetini degerlendirme calismalar1 yap-
ma zorunlulugu ve bu calismalar1 takiben ilacin
onaylanmasi gerekliligini zorunlu kilan yasayl
onayladi.

1964 de Diinya Saghk Orgiitii insanlarda bi-
omedikal arastirma yapan tip doktorlarina rehber
olmak tlizere tavsiye doktimani hazirlad: ve Helsin-
ki deklarasyonu olarak yaymladi. Helsinki dekla-
rasyonu 1975, 1983, 1989 ve 1996 da gunin ko-
sullarina gore duizeltildi ve iyi isleyis kurallar (Go-
od clinical pactices) temelini olusturdu.

Helsinki Deklarasyonu Kurallar1 Sdyle
Olustu:

- Insanlarda yapilmasi planlanan arastirmalar
labaratuar calismalarina ve hayvan deneylerine
dayanmalidir.

- Arastirma protokollerinin uygunlugu bagimsiz
komitelerce degerlendirilmelidir.

- Bilgilendirme olur formu (Informed consent)
gerekir

- Arastirma tibbi bilgisi yeterli ve deneyimli ki-
silerce yurtittilmelidir

- Hastalara sagliyacag: yarar zarardan fazla ol-
maldir.

Etik ile ilgili diger ders alinan bir calismada
1932-1972 yillan1 aras1 yuruttilen Tuskegee sifiliz
calismasidir ve etik dis1 insanlarda yapilan arastir-
ma 6rnegini olusturdu. Amerikada halk saglhg ser-
visi diistik gelir grubu 600 Afrika-Amerika kokenli
erkekde 400 11 infekte olmak tizere sifiliz calisma-
s1 baslatt1 ve proje kapsaminda 40 yi1l sure ile izle-
di. Hastalarin muayeneleri ticretsizdi ancak hasta-
lhiklar1 ve seyri konusunda bilgilendirilmediler.
1950 li yillarda sifilizin penisilin ile tedavisi mtim-
ktin hale gelmisken hastalar tedavisiz 1972 ye dek
izlendi. Baz1 olgularmn sifiliz olduklar1 baska he-
kimlerce saptanip tedavi 6nerilmis iken arastirici-
lar araya girip tedaviyi engellediler ve bircok hasta
bu stirede 6ldi ve calisma Amerika saghik bakanh-
gimmca 1973 de durduruldu. Ancak bu durumun
etik olmadigr tartisildi, konu politik mahcubiyet
yaratti ve Baskan Clinton ¢calismaya dahil olan ki-
si ve ailelerden 06ztir diledi. Yine bu olaydan ders
almarak Amerikada Ulusal arastirma kanunu (Na-
tional Research Act) 1974 de kabul edildi. Bu ka-
nun biomedikal arastirmalarda insan haklarinin
korunmas icin uyulacak kurallar1 ve prensipleri
belirledi. Temel etik kurallar bu kanun ile olustu
ve Belmont raporu icin baz teskil etti. 1979 da ise
ulusal komisyon arastirmalarda insan haklarni
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koruma kurallarimin belirlendigi Belmont Report
olarak bilinen raporu kabul etti. Belmont raporu;
temel etik prensipleri 6zetleyen bir rapordu ve 3
prensip iceriyordu: 1- Respect of person = insana
saygl: Sahislar kendi 6zgur iradeleri ile calismaya
katilmay1 kabul etmelidir. Kendi basina karar ver-
me yetisi olmayanlar korunmalidir. Bilgilendirme
olur formu alinmahldir. 2-fayda:Hastalara arastir-
manin faydalan, riskleri sistematik nsekilde acik-
lanmal1 ve fayda maksimuma ¢ikarilmali zarar en
aza indirilmelidir. 3-Justice: hak: hastalarn seci-
mindeki kriterler ve yapilacak incelemeler acikca
belirtilmelidir.

Belmont raporundan sonrada insan arastirma-
larim kontrol etme kurallar1 (Common rule) belir-
lendi. Buna gore: 1- Arastirma yapilan kurumlar
bu kurallara uymay1 taahhtit ederler. 2- Arastirici-
lar uygun bilgilendirme olur formlar1 olusturmal
ve hastalardan bunu temin etmelidir. 3-Etik kurul
(IRB= Institute Review Board) olusturulmali ve bu
kurul tyeleri arastirmayi ayrintili inceleyerek ka-
yitlarimi tutmalidirlar. 4-Fetais, gebe kadin ve invit-
ro fertilizasyon , mahkumlar, ¢ocuklar ilave korun-
ma o6nlemleri gerken populasyon olarak degerlen-
dirilmelidir. Bireyin dogru distinme yetisi olmali-
dir. Bu kanun arastiriciya da insan haklarinin ko-
runmasl i¢in sorumluluk yukler. Arastiric: etik ol-
mayan davranisa girmemekle ytuktmladtr. Farkl
merkezlerdeki arastiricilarda etik standartlara uy-
mahdir.

Etik olarak arastirma nedir? Arastirma bilgi
uretmek icin dizayn edilen sistematik inceleme-
dir.Arastirma ila¢, viicuttan alinan bir érnegin in-
celenmesi, tanisal islem, tedavi protokolleri gibi ce-
sitli konularda yapilir.

Etik kurul(IRB) nedir? insanlarda yapilacak
olan biyomedikal arastirmalarda insanlarin hakla-
rimi, emniyetini ve sagliklarimi korumak amaciyle
arastirmay1 gozden geciren, onaylayan, arastirma-
nin baslamasina karar veren, arastirmanin seyrini
dtizenli izleyen, arastirma metodlarim degerlendi-
ren, bilgilendirme olur formunun uygunlugunu
kontrol eden tip adamlari, bilim adamlari ve bilim-
dis1 Giyeden olusan bagimsiz komitedir. Arastirici-
lar tiim arastirmalan icin etik kurul onay1 almali-
dirlar.

Etik Kurulun Gérevleri

- Insan arastirmalarinda insan saghgim ve hak-
larin1 korumak

- Arastiricilarin kafasinda olabilecek olan men-
faat temin etmeyi engellemek

- Ulusal ve uluslar arasi etik kurallara gore
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arastirmay1 degerlendirmek

- Etik kurul tuyelerinin sorumluluklar1 geregi
arastirma ile ilgili diistincelerini,yaklasim ve go-
ruslerini belirtmelerini saglamak

- Arastiricilarn etik ile ilgili sorularimi konstilte
ederek coztimlemek. Etik komite direkt kisinin ne
yapacagina karar vermez, sadece kisiye etik konu-
lar, kurallan1 daha iyi anlamasinda ve dogruyu
bulmasimda yardimci olur.

- Etik kurullarin gértsleri uzman gortisa niteli-
gindedir, danmismanlik yaparlar. Etik kurullar dog-
rudan karar olusturmazlar.

Etik Kurulun Degerlendirme Kriterleri

- Calismanin dizaym etik kurallar ve legal ge-
reksinimlerle uyumlumudur?

- Kisilerin riskleri minimalize edilmismidir ?

- Arastirmadan elde edilecek faydaya gore zarar
riskleri kabul edilebilirmidir ?

- Bilgilendirme olur formlar her turli elementi
iceriyor ve yeterlimidir ?

- Arastirmada potansiyel duyarli poptilasyon
(cocuk, mahkum gibi) varmidir ve korumaya alin-
mismudir ?

- Arastirmadaki kisi secimleri tarafsizmidir ?

Etik kurul yapilmas: gerekli degisikliklerle bir-
likte projeyi onaylar ancak degisiklikler arastirici
tarafindan yerine getirilmeden ¢alisma baslamaz.

Arastirma bircok merkezce birlikte yapilacaksa
diger merkezlerin etik kurullarininda onay1 gerekir
ve calisma bundan sonra baslar.

Etik kurulun arastirmay1 onaylamasi énemli bir
olaydir ve o arastirmanin kalitesini ortaya koyar ve
arastiriciya, arastirmann yapildig: enstitiiye pres-
tij kazandirr.

Etik kurul onay1 gerekliligi arastirma yapilmasi
ontinde bir bariyer, engel olabilir mi? Genellikle
hayir. Etik kurullar arastirmalar1 nadiren onayla-
mazlar ve bunun yerine arastiriciya daha iyi dizayn
etme, riskleri azaltma, faydayr arttirma yontinde
o6neride bulunurlar ve hasta bigilendirme olur
formlarimin daha uygun hale getirilmesini isterler.

Etik kurullar cesitlilik gosterir mi? Evet. Orne-
gin bir Universitede cesitli dallarla ilgili farkl etik
kurullar olabilir. Ornegin Tibbi etik kurul olmasi
gibi. Her etik kurul kendi prensiplerini belirler.

Etik Kurul Uyeligi

- En az 5 tyesi vardir.

- Komite tyeleri insanlarda yapilacak arastir-
malar1 degerlendirebilecek yetenek ve tecrtibeye,
gecmise sahip olan kisilerden secilir.

- Etik kurul tuyelerinden en az biri bilimsel
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arastirma ile ilgili birikime sahip, biride bu konu
ile ilgisi olmayan alanlardan decilmis kisi olmali-
dir.

- Etik kurul tyelerinden biri kurum disindan
olmalidir ve kurumda yakin akrabasi1 olmamaldir.

- Etik kurulun hicbir tyesi degerlendirilecek
projelerde, cikar catismasina yol acacagindan etik
kurul tarafindan bilgi istenilmedikce gorevli olma-
mahdir.

- Etik kurul 6zel bilgisi olmayan alanlarda ko-
nu ile ilgili uzman kisilerden gértus alir ancak bu
kisilerin oy hakki yoktur.

Etik Kurul Fonksiyonlar: ve Calisma Sekli

Asagidaki konularda yazili prosedurleri izler:

1- Arastirmay1r gozden gecirir, rapor eder ve
arastiriciya bildirir

2- Projelerin ne siklikla tekrar degerlendirilece-
gini belirler

3- Arastirmanin onaylanabilmesi icin arastiri-
cinin yapacag) degisiklikleri belirler ve bu degisik-
likler arastirici tarafindan yapilip etik kurulca tek-
rar onaylanmadan arastirma baslamaz

4- Etik kurul arastiriciya raporu yazarken ge-
rekli yazili prosedurlere uyar

5- Arastirici tarafindan Etik kurula rapor edilen
ortaya ¢cikmis beklenmeyen problemleri degerlendi-
rir, arastirmanin gidisatin izler, arastirmann yt-
rutiilmesini sakincali bulursa rapor eder

6- Toplantilarda c¢ogunluk ve ilgili bilim alam
disindaki temsilcinin olmasi aranir

Etik Kurulca Arastirmanin Gozden Geciril-
mesi

- Arastirmayr inceleyerek onaylar, onerilerde
bulunur yada onaylamaz

- Bilgilendirme olur formunun uygunlugu de-
gerlendirilir insan haklarmnin gtivenli ve korunur
olduguna bakilir

Arastirmanm Etik Kurul Onay1 Icin Gerekli

Kriterler

- Kisiler icin olusabilecek riskler en aza indiril-
mis olmalidir

- Kisilere yapilacak tanisal ve tedavisel girisim-
ler bilinen olmalidir

- Arastirmadan elde edilebilecek yarar yaninda
risk 6nemsiz kalmaldir

- Etik kurul risk ve faydalar1 degerlendirirken
arastirma stiresince ortaya c¢ikabilecek risk ve fay-
day1 degerlendirir daha ileriyi dikkate almaz

- Bilgilendirme olur formu yeterli kapsamda ol-
malidir
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- Kisilerin emniyeti i¢in arastirma planinda elde
edilecek neticelerin belirli araliklarla gozden geci-
rilmesi plani olmalidir

- -Kisilerle ilgili verilerin gizliligi ve kisi haklari-
nin korunmasi olmahdir

- Arastirmanin amacma uygun populasyonlar
tercih edilmelidir

- Korunmalarn gerekli mahkum, cocuk,gebe,
mental yetersiz kisiler gibi hassas gruplarda calis-
ma yapilacaksa insan haklarim koruyacak ilave
o6nlemler alimmahdir.

Etik kurula baz belgeler onaylanmak, bazilari
da gozden gecirilmek tizere gonderilir:

Etik Kurula Onaylanmak icin Génderilenler:
Protokol
Hastanin protokol bilgilendirmesi
Protokoltin duyurusu
Protokoltin periyodik degerlendirmesi
Hasta bilgilendirme onay formu

Etik Kurula Gézden Gegirilmek Uzere Gon-
derilenler:
Calismanin sonuc¢ raporu
Arastinic bilgisi
idari yazismalar
Arastiricilara brosur
Ciddi yan etki bildirim formlarn
Calismaya katilan hasta bilgisi

Enstitii Yada Fakiilte Kurulunca Gozden Ge-
cirme

Etik kurul tarafindan onaylanan arastirmalar
ayrica enstitiicede gézden gecirilebilir. Ancak etik
kurulca onaylanmayanlar degerlendirilmez.

Etik Kurulca Arastirmanin Sonlandirilmasi

Etik kurulun énerilerine uygun ytriimeyen , ki-
silere zarar verecek yan etki gelisen arastirmalar
etik kurulca durdurulabilir. Etik kurul durdurma
gerekcelerini arastiriciya, enstitiiye Merkezi etik
kurula rapor eder.

Etik Kurul Kayitlar1 ve Saklanmasi

- Tim yazismalar

- Tam aktiviteler

- Tim raporlar

- Etik kurul tyelerinin listesi ve 6zgecmis bilgi-
leri

- Etik kurul prosedurlar

- Sonlanan arastirmalarin 3 yillik kayitlari

Etik Kurullarin Calismasinin Kontrolii

- Merkezi etik kurulca (Ulkemizde saglik bakan-
Iig1 btinyesinde olusturulan merkezi etik kurul) ya-
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pilir

- Merkezi etik kurul, etik kurullarin calismala-
rm izler ve calismasinda eksiklik goérdugtunde
s6zli yada yazih bildirir

- Lokal etik kurulun yanitina goére gézlemci ata-
yarak durumu inceler

Lokal Etik Kurul Goérevinin Sonlandirilmasi

- Lokal etik kurul merkezi etik kurul ile uyum
saglayamaz ise

- Lokal etik kurul merkezi otoriteyi kabul etmi-
yorsa ve tekrarlayan ¢abalara karsin bu olmuyorsa

- Bu uyumsuzluk insan haklarina arastirmalar-
da zarar veriyorsa

Komisyon toplanarak lokal etik kurulu lagvede-
bilir.

Kok Hiicre Nakli ve Etik

Kok hiicre kaynag olarak etik

Gunumiizde standart olarak kemik iligi ve peri-
ferik kandan kok hticre toplanmasi kullanilmakta-
dir. Gobek kordonu koék hiicreleri ise toplanmakta
ve kordon kam bankalarinda kisiye 6zel yada top-
luma kullanmilmak tizere saklanmaktadir. Gelecek-
te kullanilabilecek kok hticre kaynaklar ise embr-
yonik ve yetiskin kok hticreleridir.

Standart olarak kullandigimiz kemik iligi yada
perferik kanin kék hticre donasyonunda etik ola-
rak fayda zarar riskine bakilirsa, faydanin ¢ogu ali-
ciya gider. Donore faydasi ise sevilme, takdir edil-
me duygusudur ve bu ne kadar riske karsilik olur
tartisilmaktadir.

Gunumitizde kok huicre kullamimi insan embr-
yosu, atilan fetal dokular, dustkle atilan dokular,
yetiskin kok hticreleri gibi kaynaklarin kullanimi-
na yonelmistir ve bu konu ile ilgili hangi tir calis-
malara etik kurullar onay verecektir en ¢ok tartisi-
lan konudur ve farkl tilkelerin bilim adamlarinin
dustinceleri arasinda farkliliklar vardir. Kok hitic-
relerde yapilacak seleksiyon, maniplasyon ve bu
islemlerle ortaya cikabilecek hastalik riskleri etik
kurullan ugrastiracak ve farkh etik kurullarda al-
nan farkl kararlar merkezi etik kurula yeni isler
cikaracaktir. Bu konular merkezi etik kurulca ve
ilgili kurullar, derneklerce giiniin bilimsel gelis-
melerine ve iilke saghk politikasina gore cozii-
me kavusturulacak konulardir.

Kok hiicrenin alinmasi, islenmesi, saklan-
masi1 ve hastaya verilmesinde etik

Gunumiuizde koék hiticreler farkhi yontemlerle
mobilize edilmekte, farkhh sekillerde toplanmakta,
farkli ayiklama islemleri yapilmakta, ekspanse
edilmekte, dondurulmakta, saklanmaktadir. Tam
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bu islemlerin ehil kisilerce yapilmasi etik olarak
gerekmektedir. Klinikde kék hticresi kullaniminda
bu islemlerin kalitesi ve glivencesi icin ulusal ve
uluslar arasi kurallar getirilmektedir; FACT, JA-
CIE, NETCORD, AABB kriterleri gibi. Kok hticresi-
nin gectigi tim asamalarda good manufactoring
practice(GMP) kurallarina uyulmasida diger etik
acidan tartisilan bir konudur. Ancak her ulkenin
kosullarinin gelismisligi farkli oldugundan bu ko-
nuda uygulanacak kriterler her tilkenin ilgili ku-
rullarinca yapilandirilmaya gerek géostermektedir.

Hekimin hastaya uygulayacag: kok hiicre
nakli tedavisinde etik prensipler

- Hekimle hastas1 arasinda karsihikll given
duygusuna dayanan iliski vardir.

- Klinisyen indike olmayan tedaviler i¢in sorum-
luluk almamahdir

- -Hekimin kararimni etkileyen kultir ve inang
farkliliklar1 vardir

- Hekim kamita dayali tip uygulamasima goére
uygun kok hiticre nakli tedavisini belirlemelidir.

- Hastanmin mevcut tedavi ile sansi < %10 ise he-
kimler tedavide risk almaya isteklidirler. Etik ola-
rak tartisiimaktadir.

- Hastanin hastaliginin tedavi secenegine yanit
derecesi kararn etkiler. Ornek myeloablativmi yok-
sa nonmyeloablatifmi kok hticre nakli yapilsin bi-
limsel verilere gore karara baglanmaldir.

- Kok hiicre kaynaginin varligi, donoriin ris-
ki, yanit orani, protokole hastanin uyumu ve
maliyetin artis1 tedaviyi sunarken tartilisilacak
konulardir. Burada hekime her hasta icin kok
hticre nakli tedavisini fayda zarar analizi ile ve fay-
da 6nde ise yapmasi etik géoriinmektedir.

- Standart tedavi yetersiz kaldiginda kok hticre
nakli ikinci se¢enek olarak planlanlaniyorsa soy-
lenmelidir.

- Hekim, hastasina hastaliginin tedaviye yamt
oranini, hastadan kaynaklanan ve neticeyi etkile-
yecek olaylar1 (GVHD, venookluzzif hastalik gibi)
aciklamaldir. Hekim hastasim gercekten soyle-
nenleri anladigini ve kavradigini tartmal gerekirse
ilave konusmalar yapmaldir. Hastaya etik pren-
sipler aciklanmalidir.

Kok htuicre naklini yapacak hekim kanita daya-
I tip uygulamalarindaki asagidaki kanmt diizeyleri-
ne gore onerisini hastasina yapmaldir:

Ia: Randomize kontrollii bircok calismanin me-
ta analizinden elde edilen kamt

Ib: En az bir randomize kontrolli ¢calismadan
elde edilen kamt

IIa: En az bir randomize olmayan iyi tasarlan-
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mis kontrollil calismadan elde edilen kanit

IIb: En az bir iyi tasarlanmis kismen deneysel
calismadan elde edilen kanit

111: Karsilastirmali calismalar, korelasyon ca-
Iismalarn ve olgu raporlar1 gibi deneysel olmayan
tamimlayic1 ¢calisma kanitlart

1V: Uzmanhk komite raporlari,otoritelerin go-
ras ve veye klinik deneyimleri, rehberler

Hekim; kamt dtizeyi Ia, Ib olanlar1 A derecesin-
de oneri , kamt duzeyi Ila, IIb, III olanlar B dere-
cesinde oneri, kamt diizeyi IV olami ise C diizeyin-
de oneri olarak sunmalidir. Ancak bunun icin he-
kim kok hiicresi ile ilgili bilgileri ¢cok yakindan izli-
yor olmaldir.

Helsinki deklarasyonuna goére hekim, yasamim
kurtaracagi, saghigim dtizeltecegi hastasmma yeni
tan veya tedavi girisimini kullanmada 6zgur olma-
Ihidir ancak ayni zamanda hekim hastasina koék
hucre nakli yaparken kamtlanmis en iyi tam ve te-
davi yontemlerini kullanacag1 giivencesi vermeli-
dir. Hekimlikte etik, bir atas6zt ile baglantih ola-
rak ; hekimin kendisine yapilmasim istemeyecegi
seyleri hastasina yapmamas diye diastinulebilir.

Ulkemizde etik kurullar ve kék hiicre uygula-
malarinda ¢agdashgin yakalanmasi; bu konularin
sik gindeme getirilmesi, sik tartisiimasi ve dene-
yimlerin neticesinde yeni kurallarin konulmasi, iz-
lemi ve uygulanmasi stirecinde olacaktir. Ulkemiz-
de cok merkezli klinik arastirmalarin az sayida ya-
piliyor olabilmesi hekimlerimizin etik tecrtibesinin
daha yavas olgunlasmasina sebep olan bir diger et-
mendir.
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